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Verantwortungsprozesse

(english see below) 

Referenz Scientology 8-8008 § Verantwortung

Neugierig:

Rufe dir eine Zeit zurück, als du nicht daran interessiert warst, verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als du daran interessiert warst, verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand nicht daran interessiert war, verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine zeit zurück, als jemand daran interessiert war, verantwortlich zu sein.

Ersehnen:

Rufe dir eine Zeit zurück, als du nicht verantwortlich sein wolltest.
Rufe dir eine Zeit zurück, als du verantwortlich sein wolltest.
Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand nicht verantwortlich sein wollte.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand verantwortlich sein wollte.

Erzwingen:

Rufe dir eine Zeit zurück, als du gezwungen wurdest, nicht verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als du gezwungen wurdest, verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand gezwungen wurde, nicht verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand gezwungen wurde, verantwortlich zu sein.

Verhindern:

Rufe dir eine Zeit zurück, als du abgehalten wurdest, nicht verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als du abgehalten wurdest, verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand abgehalten wurde, nicht verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand abgehalten wurde, verantwortlich zu sein.

Kein:

Rufe dir eine Zeit zurück, als du nicht verantwortlich warst.

Rufe dir eine Zeit zurück, als du verantwortlich warst.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand nicht verantwortlich war.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand verantwortlich war.

Verweigert:

Rufe dir eine Zeit zurück, als du dich geweigert hast, nicht verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als du dich geweigert hast, verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemandem verweigert wurde, nicht verantwortlich zu sein.

Rufe dir eine Zeit zurück, als jemandem verweigert wurde, verantwortlich zu sein.

Mitleid:

F1: 
Rufe dir eine Zeit zurück, als du aufgrund deiner Verantwortung bemitleidet wurdest.

F2: 
Rufe dir eine Zeit zurück, als du jemanden aufgrund seiner Verantwortung bemitleidet hattest.

F3: 
Rufe dir eine Zeit zurück, als jemand aufgrund seiner Verantwortung bemitleidet wurde.

F0: 
Rufe dir eine Zeit zurück, als du dich selber wegen deiner Verantwortung bemitleidet hattest

Freude:

Rufe dir eine Zeit zurück, als du Freude an Verantwortung hattest.

Rufe dir eine Zeit zurück, als du Freude an Verantwortungslosigkeit hattest.

Haben:

Wie könntest du über einen gegenwärtigen Besitz Verantwortung übernehmen?

Wie könntest du über einen gegenwärtigen Besitz verantwortungslos sein?

Wie hättest du über einen vergangenen Besitz Verantwortung übernehmen können?

Wie hättest du über einen vergangenen Besitz verantwortungslos sein können?

Wie könntest du über einen zukünftigen Besitz Verantwortung übernehmen?

Wie könntest du über einen zukünftigen Besitz verantwortungslos sein?

Responsibility Processing

Reference Scientology 8-8008 § Responsibility

Curious:

Recall a time when you were not interested in being responsible.

Recall a time when you were interested in being responsible.

Recall a time when someone was not interested in being responsible.

Recall a time when someone was interested in being responsible.

Desired:

Recall a time when you did not want to be responsible.

Recall a time when you wanted to be responsible.

Recall a time when someone did not want to be responsible.

Recall a time when someone wanted to be responsible.
Enforced:

Recall a time when you were forced not to be responsible.

Recall a time when you were forced to be responsible.

Recall a time when someone was forced not to be responsible.

Recall a time when someone was forced to be responsible. 

Inhibited:

Recall a time when you were restrained from being responsible.

Recall a time when you were restrained from being not-responsible.  

Recall a time when someone was restrained from being responsible.

Recall a time when someone was restrained from being not-responsible.

No:

Recall a time when you were not responsible.

Recall a time when you were responsible.

Recall a time when someone was not responsible.

Recall a time when someone was responsible.

Refused:

Recall a time when you refused not to be responsible.

Recall a time when you refused to be responsible.

Recall a time when someone refused not to be responsible.
Recall a time when someone refused to be responsible.
Sympathy:

F1: 
Recall a time when you have been sympathized with because of your responsibilities.

F2: 
Recall a time when you have sympathized with someone because of their responsibilities.

F3: 
Recall a time when someone has been sympathized with because of their responsibilities.

F0: 
Recall a time when you sympathized with yourself because of your responsibilities.

Joy:

Recall a time when you experienced the joy of responsibility.

Recall a time you experienced the joy of irresponsibility.

Have:

How could you be responsible about a current havingness?

How could you be irresponsible about a current havingness?

How could you be responsible about a past havingness?

How could you have been irresponsible about a past havingness?

How could you be responsible about a future havingness?

How could you be irresponsible about a future havingness?

Text from Scientology 8-8008:

To run the bracket on responsibility, one would run the desire on the part of the preclear to be responsible, his desire not to be responsible, times when he has been forced to be responsible, times when he has been forced not to be responsible, times when he has been restrained from being responsible, times when he has been restrained from being not-responsible, times when he has been sympathized with because of his responsibilities and then all this as a bracket, the preclear doing it to others and others doing it to others. This run round and round as brackets produces marked results.

The joy of responsibility and the joy of irresponsibility should also be run in terms of brackets.

This becomes most effective when run in terms of responsibilities of having, the irresponsibilities of having, the responsibilities and irresponsibilities of having had, and of will have.

Before this has been run very long on some individuals, the glee of insanity will manifest itself and it must be very thoroughly run out. It is often a hectic, uncontrolled laughter. This should not be confused with line-charge laughter to which it is a cousin; a preclear who starts laughing over the serious things of his past is breaking locks, and can be made to laugh in this fashion for many hours if the chain reaction is started. The laughter which accompanies the ”glee of insanity” has no mirth in it whatever.

