Ich werde euch heute abend einen Vortrag über Schmerzen und was man dagegen tun kann halten.

Zuerst möchte ich mich aber vorstellen und vielleicht wird das, was ich über mich sage dem einen oder andern Schmerzen bereiten, oder doch zumindest Kopfzerbrechen. Aber ich möchte dies am Anfang sagen und es nicht zurückhalten. Das was ich ihnen heute abend lehre, habe ich von L. Ron Hubbard gelernt. Der Gründer der Scientology Kirche. 

Ich möchte mich aber hier ganz klar von der Scientology-Kirche und was sie tun ganz klar distanzieren. Ich bin vor 20 Jahren dort ausgetreten, weil ich ihre Machenschaften nicht mehr weiter unterstützen konnte.

Ich möchte hier klar betonen, dass wir mit der Scientology-Kirche nichts zu tun haben.

Wir finden die Lehren von L. Ron Hubbard genial, nicht aber die Kirche. Sie können in dieser Broschüre nachlesen, wie wir zur Scientology-Kirche stehen.

Schmerzen

Schmerzen sind wohl etwas vom schlimmsten für ein Wesen. Sei es wenn man Schmerzen hat oder wenn man zuschauen muss, wie jemand leidet. In Folter wird dies auf grausamste Weise missbraucht.

Die Medizin heute ist auf einen sehr grossen Teil darauf angelegt, Schmerzen zu lindern, Schmerztabletten etc.

Aber auch Drogen habe häufig dieselbe Ursache.

Wirklich körperliche Schmerzen sind klar zu erkennen. Wenn jemand eine Wunde hat, oder wenn jemandem durch eine Krankheit einen körperlichen Defekt zugefügt wird, führt dies zu Schmerzen. 

Was aber, wenn man keinen wirklichen Grund dafür findet, oder wenn einem einfach gesagt wird „Sie haben Lumbosis“, aber niemand weiss wie man dies heilen kann.
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Entweder ist die Ursache körperlich oder dann geistig.

