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AUDICAO

Audicdo € a aplicacdo de processos e procedimentos de Cientologia a alguém por um
Auditor treinado.

Um Auditor é aquele que ouve atentamente 0 que as pessoas tém a dizer e é aquele que
é treinado e qualificado na aplicacdo de processos de Cientologia a outros para seu aperfei¢oa-
mento.

Um processo é um conjunto de perguntas feitas por um Auditor para ajudar uma pessoa
a descobrir coisas sobre si mesmo e sobre a vida e assim melhorar a si mesmo e sua vida e
condigdes ao seu redor. Uma definicdo mais exata de audicao seria a acao de fazer uma pergunta
a um preclaro (que ele possa entender e responder), obter uma resposta para essa pergunta e
acusar a recegao por essa resposta.

Preclaro € um termo usado principalmente para descrever uma pessoa que, através do
processamento da Cientologia, esta descobrindo mais sobre si mesmo e sobre a vida.

A audicao retira barreiras indesejadas que inibem, param ou atrapalham a inteligéncia e
as habilidades naturais de uma pessoa— além de aumentar gradualmente as habilidades que uma
pessoa tem para que se torne mais capaz, e a sua sobrevivéncia, felicidade e inteligéncia au-
mentem enormemente.

Para ser um Auditor vocé s6 tem que estar disposto a guiar a atencdo de uma pessoa
para uma area na vida que o esta incomodando, fazendo uma pergunta de audi¢do exata, e entdo
estar disposto a ouvir atentamente a resposta da pessoa e, em seguida, estar disposto a aceitar
essa resposta e acusar a rececao por essa resposta

Ao fazer isso, vocé deve estar disposto a seguir um Codigo ou uma colecdo de regras
(fazer e ndo fazer) que um Auditor segue enquanto audita alguém. Isso garantira que o preclaro
obtera o maior ganho possivel com o processamento que ele esta tendo, e que nada pode ocorrer
que faca piorar o preclaro.

Ao ser um PC existem certas diretrizes que vocé deve conhecer e seguir para bem de
seus préprios melhores ganhos:

1. Certifique-se de obter muita comida boa e descanso e ndo tomar alcool ou drogas. Dessa
forma, vocé sera capaz de colocar toda a sua atencdo no processo.

2. Quando vocé ndo esta em sessdo, ndo continue a pensar sobre 0 processo e seus coman-
dos em referéncia a si mesmo. Muitas vezes isso resulta em reestimular a mente reativa
e ndo ser capaz de sair dela novamente. Deixe a audigéo para quando estiver em sess&o.

3. Nao discuta 0 seu caso ou sessfes com outras pessoas ou estudantes.
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Ocasionalmente, um aluno pode ter um pouco de dificuldade na audicdo, o que € mais
do que pode ser tratado pelo colega ou pelo Supervisor. Nesse momento o PC vai a um Auditor
profissional e tem o que é chamado de Revisdo, onde ele recebe cuidados especiais para trazé-
lo através da confusdo e voltar a ter vitdrias no curso.

Tenha essas defini¢des basicas em mente a medida que vocé avanca em seu estudo de
audicdo e processamento, siga 0 Codigo do Auditor e vocé descobrira que sera capaz de trazer
muito mais felicidade e capacidade para a vida de seus amigos.
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