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B O L E T I M   T É C N I C O   D O   C O N C E L H O

30 DE SETEMBRO DE 1971RA
EMISSÃO VIII

REVISTO E REEMITIDO 21 SET 77
(REVISÃO EM ITÁLICAS)

CANCELA
Remimeo                   BTB 30 SET 71R
Curso HQS                  EMISSÃO VIII
Super do                  MESMO TÍTULO
Curso HQS

EXERCÍCIO ─ SESSÃO MODELO PARA OP PRO BY DUP

(Procedimento de Abertura por Duplicação)

NOME: Exercício ─ Op Pro by Dup.

COMANDOS:

"Olha para aquele livro (ou garrafa,
alternadamente)."

"Caminha até ele."

"Pega nele."

"Qual é a sua cor?"

"Qual é a sua temperatura?"

"Qual é o seu peso?"

"Pousa-o exatamente no mesmo lugar."

(Acusa a receção ao Pc com "Obrigado." depois de ele
ter cumprido cada comando.)

PROPÓSITO: Treinar o estudante para ser capaz de coordenar e
aplicar os comandos e procedimentos de Op Pro by Dup para que
ele os possa auditar suavemente em coaudição.

POSIÇÃO: O estudante (auditor) de pé a segurar uma boneca (que
representa o Pc). O estudante faz a boneca cumprir os
comandos.

ÊNFASE DE TREINO: O estudante (auditor) começa a sessão e
percorre uma sessão standard incluindo os passos que são dados
abaixo.
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Considera-se que se passou o exercício quando o estudante
pode fazer o processo suave e confortavelmente sem enganos ou
out TRs. (Mantém os TRs 0 a 4 e 6 a 9.)

PASSOS:

1. Seleciona e prepara um espaço de audição e prepara as tuas
formas de relatório de audição. O espaço deveria incluir
duas plataformas horizontais ao mesmo nível (mesas) que
estão a alguns passos de distância uma da outra, um livro e
uma garrafa.

2. Informa o supervisor de que vais começar uma sessão e
mostra ao supervisor que chegaste a essa parte da
checksheet e exatamente onde é que a sessão vai ser.

3. Consegue a pasta do Pc e verifica com o supervisor para que
ele saiba que tu compreendes qual é a próxima ação. Ele vai
dar-te um OK para começares a sessão.

4. Pega no Pc.

5. Pergunta ao Pc se está bem auditar na sala e põe as coisas
bem ajustando a sala ou local da audição no caso negativo.

6. Diz ao Pc qual é o propósito de tais sessões (Fator de Realidade) ─
"Eu quero melhorar a tua capacidade." É o objetivo do auditor a
este nível, não do Pc.

É melhor levar este processo até à sua vitória completa final numa
só sessão, se possível.

7. Diz ao Pc "Começo da sessão" e começa as formas de relatório da
sessão.

8. Diz ao Pc "Nós vamos percorrer um processo, Procedimento de
Abertura por Duplicação."

9. Faz o Pc examinar, segurar, inspecionar, tornar-se familiar com
objetos (o livro e a garrafa) até à sua satisfação. Depois faz com
que ele os coloque a alguns passos de distância (sobre as
plataformas ao mesmo nível).

10. Clarifica as palavras do comando A numa sequência inversa (isto é,
nesta ordem: livro, aquele, para, olha). Clarifica depois o próprio
comando. Usa um dicionário quando necessário para que o teu Pc
procure uma palavra. Assegura-te de que o Pc compreende todas as
palavras no comando e o próprio comando. Anota rapidamente nas tuas
folhas de trabalho o que os comandos significam para o Pc e
quaisquer palavras que tu o faças procurar. (Tu podes continuar a
segurar o bloco e a fazer notas breves durante a sessão.) Ref: BTB
2 Mai. 72R CLARIFICAR COMANDOS.

11. Clarifica o resto dos comandos ─ de B até I como no passo 10.
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12. Diz ao Pc que lhe vais dar comandos para fazer, envolvendo o livro
e a garrafa e que tu queres que o Pc os faça. Diz também ao Pc que
os mesmos comandos vão ser usados muitas vezes.

COMANDOS:

A. Olha para aquele livro.

B. Caminha até ele.

C. Pega nele.

D. Qual é a sua cor?

E. Qual é a sua temperatura?

F. Qual é o seu peso?

G. Pousa-o exatamente no mesmo sítio.

H. Olha para aquela garrafa.

I. (Faz de B até G com a garrafa.)

J. (Começa outra vez em A.)

13. Começa o processo e dá o primeiro comando "Olha para aquele
livro.".

14. Permite que o Pc cumpra o comando, acusando-lhe depois a receção
por tê-lo feito com "Obrigado.".

15. Continua o mesmo padrão de dar o comando permitir que o Pc o
cumpra , acusando-lhe a receção pela sua completação para os outros
comandos de B a I.

16. As mesmas palavras e fórmula são usadas uma e outra vez, conforme
descrito acima.

17. Embora as perguntas nunca variem, o auditor ainda assim tem de
manter a Comunicação nos 2 Sentidos com o Pc. O Pc está a fazer o
processo, por isso quando o Pc fala ou oferece informação o auditor
tem de usar TRs de 0 a 4.

18. O processo é percorrido durante algumas horas de uma vez, não por
30 min num dia e 30 no outro.

19. O processo é continuado até que o Pc tenha o EP. Existem vários
EPs que são possíveis para o Op Pro by Dup: A. Faltas de
Comunicação Flat & Pc alegre e nenhumas mudanças no processo. B.
Uma vitória verdadeiramente grande com Cognição e VGIs e uma
capacidade recuperada. C. Exteriorização com cognição e VGIs. Acaba
o processo quando o Pc atingiu o EP com um "Acabamos aqui." e faz o
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Pc sentar-se. Depois faz um sinal ao supervisor que te vai fazer
levar o Pc ao examinador para verificar uma F/N, ou continuar o
processo se o EP completo não tiver sido atingido. Quando vais ao
examinador, traz de volta o relatório e põe-no na pasta do Pc.
Escreve o que aconteceu no EP e dá o teu relatório ao supervisor
para ele o ler.

20. Se tiveres de acabar a sessão antes do EP (Fenómenos Finais) do
processo e o Pc não estiver a atravessar grandes mudanças, faz o
seguinte:

A. Perto do fim do período de audição, diz"Vamos acabar daqui a
pouco tempo."

B. Quando o Pc levou a cabo mais alguns comandos, tu dizes:
"Vamos agora fechar a sessão." (Pára num ciclo fechado com o
Pc a pousar o objeto.) Pergunta: "Fizeste alguns ganhos nesta
Sessão?"

C. Anota rapidamente na tua forma relatório a resposta do Pc.

D. Acaba a sessão com "Fim de Sessão".
Leva o Pc ao examinador.

21. Depois da sessão, escreve as tuas formas de relatório de audição
para a sessão, põe-nas dentro da pasta do Pc e dá-as ao supervisor.

NOTA: Se tu entrares num impasse na sessão e não conseguires fazer
nenhum progresso, ou se o Pc ficar perturbado ou outras confusões se
levantarem que tu não consegues manejar, põe a tua mão atrás das
costas para atrair a atenção do supervisor que te vai ajudar na
situação. Neste processo às vezes o Pc zanga-se e sobe e desce na
escala de tom e isto normalmente maneja-se continuando o processo.
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