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PRIMEIRO, SEGUNDO, TERCEIRO E QUARTO POSTULADOS

Identificacéo e diferenciacdo sdo os dois extremos dos processos. Um auditor deve real-
mente fazer esta experiéncia s6 para mostrar como as coisas funcionam. Ele devera sentar
um preclaro e perguntar-lhe quais as coisas que S0 como outras coisas.

Algo curioso ocorre: ele penetra logo 14 para dentro. E o segundo postulado. ”Que coisa
€ como outra Coisa?” é o segundo postulado.

Agora n6s damos meia volta e corremo-lo em: que coisas sdo diferentes de que coisas, e
ele clarifica logo e fica tdo luminoso como uma moeda de prata.

Logo, se pedimos a alguém para olhar a volta para toda essa gente e encontrar pessoas
como ele, descobrimos imediatamente a razdo porque o velho Fio Direto de Dianética
tinha uma tao formidavel limitacdo. Tinha esta limitacdo s6 porque nés diziamos: ”Certo
quem teve essa manifestacdo?” ”Ah, tens ai um arrepio? —-Bom, quem foi que teve
iSs0?”

Bastava correr quatro ou cinco perguntas antes de se esbater, logo era um processo de
tocar-e-correr. A razdo para isto era: nos estdvamos a correr identificac&o.

Entdo, se levassemos alguém para uma estacdo de comboios dizendo: Certo, agora es-
colhe uma pessoa aqui a volta de quem tu estejas separado” ele ficaria arguto e lumi-
noso, e sentir-se-ia maravilhoso.

Tomemos agora uma sombra disto: ”Arranja alguém ali a qual tu sejas igual”. "Agora
arranja algumas coisas que tu tens que sejam iguais a coisas tu tens”. O mesmo, 0 mesmo,
0 mesmo e de subito este fulano vai "Gug!” Ele ndo gosta disso!

Logo, se lhe perguntarmos: O que € que tu sabes sobre aquela pessoa? Algo mais que
saibas sobre aquela pessoa? Algo mais que saibas sobre aquela pessoa”? nos nao
temos o efeito total, mas temos algum pequeno eco deste efeito de identificacao.

Um olhar muito minucioso a se € melhor tocar e correr, uma pessoa, outra pessoa, diz-
nos imediatamente algo bastante interessante: € que se encontrassemos muitas coisas que
vocé sabe sobre aquela cadeira, por exemplo, 0 processo seria eficaz, mas so cerca de um
décimo tdo eficaz como: 0 que € que tu sabes sobre aquela cadeira?” o que é que tu
sabes sobre aquela mesa?” o que é que tu sabes sobre aquele candeeiro?”



Descobrimos que eles se ajustam a uma escala como se segue:
Primeiro Postulado: NAO - SABER
Segundo Postulado: SABER.

Até agora n6s temos seguido com nada mais do que objetos ou espacos materiais.
Agora, o terceiro postulado é: ESQUECER, e o quarto postulado é: LEMBRAR.

Esquecer e Lembrar estdo relacionados entre si como um primeiro postulado abstrato,
poderia dizer-se, Esquecer, e 0 segundo postulado, Lembrar.

Por isso, processos de Lembrar e processos de Saber simplesmente capacitam a pessoa
para manejar um segundo postulado. Por isso, eles sdo longos.

Contudo, eles ndo correm muito bem.
Se quisessemos esgotar Sabedoria, nds percorreriamos Nao-Sabedoria.

Devido ao facto de muita gente apenas saber coisas que sao horriveis, seria um tanto
vantajoso correr alguma desta Sabedoria. Isso E Sabedoria muito falsa, ndo é?

Logo nos temos a consideracdo adicionada a cada um destes postulados: Bom, Mau, So-
breviver, Sucumbir, e isso é adicionado a Ndo-Saber. Bom ou Mau, para Nao-saber. To-
mando o Segundo Postulado nés teriamos Bom ou Mau, Sobreviver ou Sucumbir, como
Saber. Bom ou Mau, Sobreviver ou Sucumbir, como Terceiro Postulado, Esquecer, e
Bom ou Mau, Sobreviver ou Sucumbir, para o Quarto Postulado, Lembrar.

Agora vejamos isso nas condi¢des de existéncia e descobrimos que um objeto, ou qual-
quer coisa, deve ter-se apresentado ao individuo, coisa essa sobre a qual ele ndo sabia, e
ele teria que ter decidido que ndo sabia, antes de decidir que teria que saber sobre isso.
Logo ele esta a Not-isar a Nao-Sabedoria dele, sabendo.

A fim de se esquecer disso, ele tem de Not-isar a Sabedoria dele. Logo, ele tem Not-isar
a Sabedoria, a fim de esquecer.

Para o lembrar ele tera que o ter esquecido. Por isso, ele vai Not-isar o Esquecimento.

Com este padrdo e escala n6s temos todas as dificuldades em que uma mente se pode
meter. Isto é tudo o que um thetan pode fazer, realmente.

Agora temos a escala de Curiosidade, Desejo, Forcar, Inibir. Nos estamos familiarizados
com essa escala. Chamamos-lhe Escala DEI. Na verdade, tem Curiosidade acima de De-
sejo.

Logo, vemos que se poderia estar Curioso, Desejoso, Forcar e Inibir a Ndo-Sabedoria.

NOs temos a consideracdo, Boa ou M4, de Sobreviver ou Sucumbir, e agora temos voli-
¢do. A volicdo de uma pessoa sobre esta Nao-Sabedoria é ser Curiosa sobre ela, Desejéa-
la, Forgé-la ou Inibi-la, ou apenas um simples ndo a saber. Tome isto como a sua as-
isness.



Mas se ela decidisse ndo néo-saber, isso desapareceria. Logo, a fim de o manter ali, ele
decide saber alguma coisa sobre isso.

Tudo o que vocé passa a saber sobre qualquer coisa fa-la ficar mais solida, porque é um
segundo postulado.

Agora, este muito intrincado jogo de valores esta evidentemente mais proximo da verdade
do que estdvamos antes, mas tem que ser trabalhado experimentalmente, para descobrir
quanto disto é valido, e quanto ndo é valido.

Eu fiz um teste num preclaro que tem um campo negro e fi-lo ficar bom e doente. Logo,
tomamos o quarto postulado. Agora veja quéo solidas as coisas se tornariam se vocé
usasse um quarto postulado.

Eu mandei-o olhar para pedagos de negrume, e em vez de olhar, lembrar-se deles. Teria
sido mais facil para ele esquecer em vez de olhar, e foi.

Né&o levamos a experiéncia por diante, mas chegdmos apenas tao longe como esquecer e
lembrar: Em vez de olhar, vamos lembrar. Ele ficou bom e doente. Isto ndo limpou a sua
ocluséo.

NOs podemos compreender, se pesquisarmos um pouco mais, o que € entdo este negrume.
Um individuo decide SABER o que esta nesse negrume, e assim que decide saber o que
estd no negrume, ele obtera uma solidez para o negrume, nao €? E um segundo postulado.

Logo vocé V€ até onde este ““matutar, matutar”, nos levou.

Se percorrermos, sobre aguela pessoa, alguma coisa que vocé estaria disposto a ndo-saber,
e alguma coisa que estaria disposto a que essa pessoa ndo-soubesse sobre si, nés acla-
ravamos deste modo os segredos das pessoas.

A pessoas melhoram, e nds estamos a chegar mais perto da verdade do que no passado.

Eu apenas quero repetir-lhe, como muitas vezes tenho que fazer, um desses principios
primarios que estdo sujeitos a descarrilar: Este é o principio do Mistério.

O principio do Mistério é, é claro, isto: a Gnica maneira como qualquer pessoa fica presa
a qualquer coisa € por uma sanduiche de mistério. Uma pessoa ndo pode ser conectada ao
seu corpo, mas ela pode ter um mistério entre ela e 0 corpo que a conectara.

Agora, 0 estranho é que é o desejo de resolver o mistério que faz esta ligacdo. Dai que,
realmente, a Escala de Saber a Mistério, hoje em dia, se tornou a Escala de Ndo-saber a
Mistério.

NOs empurrdmos a nossa informacdo para cima so até ai.
Vocé tem que compreender esta coisa sobre a sanduiche de mistério. Sdo dois pedacos de

pdo em que um representa o thetan, o outro representa o corpo, e 0s dois séo unidos por
um mistério. Eles sdo mantidos unidos por uma vontade de desvendar o mistério.



E entdo a pessoa percorre a Escala: Curiosidade, Desejo, Forca, Inibicdo, naquele misté-
rio. Isso é o que os mantém interiorizados, e este € realmente o segredo da Interiorizacéo.
O segredo é um segredo. Q-&-Al

Sobreviver e Sucumbir séo simplesmente uma consideracdo. Para um ser que ndo pode
possivelmente sucumbir, sucumbir é sempre um segundo postulado, mas € um segundo
postulado para uma verdade.

Para realmente as-isar uma coisa, vocé tem que fazer um duplicado perfeito dessa coisa,
ndo é€? A coisa originalmente apareceu, mas nao era conhecida, logo, o segundo postulado
acercou-se e alterou isso para sabedoria. Por isso, a fim de obter o basico-basico em qual-
quer cadeia dos verdadeiros objetos fisicos, vocé teria que dizer simplesmente: ”o0 que é
que eu sou capaz de ndo saber sobre isto?” Este é o ciclo de alter-isness e not-isness de
qualquer percecdo: A Evolucdo do Pensamento.

1 OBJETO (visto) NAO - CONHECIDO (As-is possivel)

2 OBJETO CONHECIDO (As-is impedido por Alter-is)
3. ABSTRATO ESQUECIDO (Not-isness)

4 ABSTRATO LEMBRADO (Um Allter-is de Not-is)

Se olhar o nimero quatro com cuidado, vocé vera que uma fixacdo em lembrar produziu
aquele emaranhado que é chamado mente. Agora, estd a ver como uma mente se pode
encher de “teias de aranha™?

Agora, 0s seguintes sdo adicionados a qualquer dos quatro acima:
Consideracdes: Bom, Mau, Sobreviver, Sucumbir.

Volicdo: Curiosidade, Desejo, Forcar, Inibir.

Isto ndo é realmente uma escala, é um grafico de tempo.

Adicionado a tudo isso, é claro, estaria simplesmente Confianca e, a qualquer por¢édo da-
quele grafico vocé poderia adicionar este fator de Confianca. Mas Confianca passa a Con-
vicgdo. Em qualquer ponto vocé tem estas duas coisas a acontecer: VVocé tem Confianga
que entdo se desvia para Convicgao.

Confianca torna-se Conviccdo, logo qualquer destas quatro condi¢des pode ser fixada, e
por isso inalteravel. Mas vocé deita a mao a qualquer coisa nesta escala correndo sim-
plesmente o primeiro postulado.

Agora mesmo “Estacdo de Waterloo” é bastante estavel s6 da maneira como a percorrem.
De facto: "Estacdo de Waterloo,” sobre Saber, ou percorrendo bastante Lembrar, faria
esta coisa formidavel: tornaria a pessoa totalmente competente para manejar esse segundo
postulado. Ela ja ndo seria transtornada pelo segundo postulado. Poderia maneja-lo ou
ndo, conforme o caso, mas estaria sujeita a vir escala acima mais depressa se vocé per-
correr o que ela estaria disposta a NAO-SABER sobre aquela pessoa.
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