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AJUDA FRACASSADA


Provavelmente o mais sensacional quebra-casos de todos os tempos é Ajuda Fracassada. 

Na medida em que o Pc tentou muitas vezes ajudar o seu próprio caso e falhou, o botão mais acessível é Ajuda Fracassada. 

Isto é percorrido como: “Quem fracassaste em ajudar?” “O que é que fracassaste em ajudar?” alternadamente. Casos mais difíceis correm ou num ou no outro. Pode ser distrativo quando o Pc embate num automatismo sobre quem ou o quê. Contudo até a versão alternada vencerá. 

Isto aplaina PTPs e Quebras de ARC, logo, num caso muito baixo cuja havingness é baixa, os rudimentos podem ser omitidos nalgumas das primeiras sessões. 

A Ajuda Fracassada também pode ser percorrida num terminal. Se o Pc estiver sempre com PTPs com um certo tipo de terminal (mulher, homem, etc.) então a Ajuda Fracassada pode ser percorrida numa das formas, específica ou geral. Como é que fracassaste em ajudar a tua esposa? Isto é corrido repetitivamente. Ou: Como é que fracassaste em ajudar uma mulher? 

Uma dicotomia inferior poderia ser percorrida desta forma. Como é que poderias impedir a ajuda? Como é que poderias fracassar em ajudar? Este último par é experimental. Eles seriam percorridos alternadamente. 

Ao percorrer Ajuda Fracassada deve-se tentar, de vez em quando, encontrar o processo de havingness do Pc. 

Se o processo de havingness do Pc não puder ser achado, nem sequer com os overts retirados, percorra Ajuda Fracassada como acima, mas continue a procurar o processo de havingness, pelo menos uma vez por sessão. Se Ajuda Fracassada estiver a correr de facto muito bem, não corte isto para procurar o processo de havingness. Faça-o no fim da sessão. 

Um quarto de divisão do TA em três horas de audição é uma boa mudança para um caso inferior em Ajuda Fracassada. Não espere grandes mudanças no princípio. 

Como qualquer percurso de Ajuda Fracassada é bom, está certo cometer um erro e usá-lo em casos que poderiam ter melhores ganhos noutra coisa qualquer. Casos que não precisam disso, movem-se minimamente no TA com ela. 

Ninguém ainda percorreu 75 horas de Ajuda Fracassada num caso que tinha tido previamente os CCHs. Logo, não posso dizer quanto tempo levará ou até onde irá. Mas eu estaria preparado para percorrer 75 horas disso da versão “Quem – O Quê” num caso, antes de poder correr um processo de havingness. 

Este é um processo maravilhoso. Recomendo-o completamente. Tenha só o cuidado de não mexer em Quebras de ARC nem tentar manter o caso aliciado, e eu creio que você vencerá com alguma versão de Ajuda Fracassada em casos que antes nos foi difícil começar. 
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