ESTILOS DE AUDIÇÃO
NÍVEL UM
ESTILO AMORDAÇADO 

Este também poderia ser chamado de estilo decorado de trabalho. O estilo amordaçado tem sido usado há muitos anos. É o lote completo dos TRs de 0 a 4, sem adicionar nada mais.

É chamado assim porque os profissionais frequentemente adicionavam comentários, faziam P e R, se desviavam, discutiam e de outros modos embaralhavam a sessão. Amordaçado significa "ter posto neles uma mordaça", falando figurativamente, para que apenas dessem os comandos e os reconhecimentos.

O trabalho de comando repetitivo, usando os TRs de 0 a 4 é feito inteiramente amordaçado.

Poderia ser chamado de Estilo de Trabalho Repetitivo Amordaçado, mas será chamado, abreviadamente, "Estilo Amordaçado".

Ao longo de grande experiência, foi verificado que os pacientes que não tinham proveito com os proficionais parcialmente treinados, a quem era permitido fazer comunicação-nos-dois-sentidos, obtinham ganhos no instante em que o técnico era amordaçado, isto é, não autorizado a fazer nada, apenas os comandos e dar reconhecimento, sem qualquer outra pergunta ou comentário.

No Nível Um não se espera que o profissional faça nada, além de dar o comando (ou fazer a pergunta) sem variação, expressar o reconhecimento da resposta e lidar com as originações da pessoa, compreendendo e reconhecendo o que foi dito.

Os processos usados no Nível Um na verdade respondem melhor ao emprego amordaçado e respondem pior a esforços desorientados para o uso de Comunicação-nos-dois-Sentidos.

O Estilo de Ouvir combina facilmente com o Estilo Amordaçado.

Comandos repetitivos nítidos, claros, amordaçados, dados e respondidos muitas vezes, são a porta de saída - e não as divagações do paciente.

Informa-se à pessoa neste nível exactamente o que se espera dela, exactamente o que o profissional irá fazer. Põe-se até a pessoa para fazer alguns ciclos de "Os pássaros voam?" até apreender a ideia. Aí, então, os processos funcionam.

Tentar fazer Processos Repetitivos Amordaçados num indivíduo que, através de "experiências terapêuticas" passadas, fica devaneando e devaneando, é triste de ver. Significa que o controle está fóra (ou que o paciente nunca saiu do Nível Zero).

Passar do lasso Estilo de Ouvir para o Estilo Amordaçado nítido, controlado, pode ser um choque. Cada um é o mais baixo de duas famílias de estilos de trabalho Totalmente Permissivo e Totalmente Controlado. E são tão diferentes que cada qual é fácil de aprender sem confusão. É a falta de diferença entre estilos que confunde o estudante, levando-o a esparramar-se. Bem, estes dois são suficientemente diferentes - Estilo de Ouvir e Estilo Amordaçado - para colocar qualquer um na linha.

***

� 	B DE 6 DE NOVEMBRO DE 1964, Emissão I





