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Remimeo
alunos de todos os níveis
QUEBRAS DE ARC

Ótimas notícias!

Eu encontrei a base das Quebras de ARC!

Como sabem, somente um PTP (Problema de Tempo Presente) pode manter um gráfico imutável e somente uma quebra de ARC pode diminuir um. Assim, é mais vital saber a anatomia de uma quebra de ARC, visto que pode provocar agravamento, do que a anatomia de um PTP. Mas ambos são muito importantes e junto com o ato overt e as palavras mal compreendidas no estudo, formam as quatro coisas vitais que toda a gente deve saber na audição de Pcs.

O aluno médio tem dificuldade em se livrar de Quebras ARC em outros, principalmente porque ele nunca encontra realmente a quebra de ARC. Um Auditor tinha a certeza que um Pc tinha ficado com o ARC quebrado por "as últimos polegadas da fita de uma palestra" e estava chamando loucamente Washington para emprestar a fita para que o pobre Pc a pudesse "ouvir novamente para curar a sua Quebra de ARC"! Bem, eu não me importo de ser causa, mas a minha fita nunca quebrou o ARC do Pc. O Auditor apenas não localizou a carga.

O truque todo é continuar limpando a quebra de ARC até que o Pc esteja novamente feliz e, em seguida, largar. Quando a encontra, acabou. Não a encontra e continua a ter um Pc com Quebra de ARC! Não, a verdade terrivelmente simples é que:
1. O Pc ficou com Quebra de ARC porque algo aconteceu.

2. O Pc continuará com Quebra de ARC até que a coisa seja encontrada.

3. A Quebra de ARC irá desaparecer magicamente quando a origem for encontrada.

Encontrando a quebra de ARC e indicando-a limpa a quebra de ARC. Se não se limpar com o que encontrou, então ainda não a encontrou! Não pode continuar a auditar um Pc em algum processo quando o Pc está com o ARC quebrado.

Tem de encontrar a Quebra de ARC e limpá-la.

O Pc vai entrar num efeito de tristeza se você não encontra a Quebra de ARC e, em vez disso, continuar o processo. Se acha que encontrou a quebra de ARC (mas não encontrou) e, em seguida, continua a audição, o Pc vai entrar num efeito de tristeza. 

Pcs com o ARC quebrado são fáceis de identificar. Estão abatidos e têm emoções negativas. Criticam e rosnam. Às vezes gritam. Abandonam e recusam audição. 

Se conseguir ler um sinal de néon iluminado a 3 metros numa noite escura, consegue detetar um Pc que tenha uma Quebra de ARC. Alguns auditores conseguem detetá-los mais cedo que outros. Eu consigo ver um surgindo num Pc uma hora e meia de audição antes do Pc começar a ficar desemocional a sério. Alguns recém-chegados ao negócio, podem não detetar um até que o Pc quebra uma cadeira em torno da cabeça do auditor. Como eu digo, a capacidade de perceber um varia. Quanto melhor estiver tanto mais cedo vê um. Se o Pc de um auditor não está brilhante e feliz, há uma quebra de ARC com a vida, com o banco ou com a sessão.

A coisa a fazer é encontrá-la e limpá-la.

E agora tudo é revelado: isto é o que faz uma Quebra de ARC ocorrer:

UMA QUEBRA DE ARCO OCORRE EM UMA GENERALIDADE OU UM NÃO LÁ.

A generalidade
Exemplo de uma generalidade:
"Eles dizem que você é desalmado." "Todo o mundo pensa que você é demasiado jovem". "O povo contra Sam Jones". "A vontade das massas."

Manifestações de Caso

Exemplo: Menino gritando de raiva quando comete um erro no desenho.

O auditor observa que o menino está perturbado. Auditor: "Com que é que estás aborrecido?" Menino: (lamentando-se) "Meu desenho não é bom!" 
Auditor: "Quem te disse que o desenho não é bom?"

Menino: (chorando) "Os professores na escola (plural)." 
Auditor: "Que professor (singular)?" 
Menino: (soluçando) "Não foram os professores, foram os outros meninos (plural)!"

Auditor: "Qual dos outros meninos?" 
Menino: (subitamente silencioso) "Sammy". 
Auditor: "Como se sente agora?" 
Menino: (alegremente) "Posso comer um gelado?"

A fórmula
1. Pergunte ao Pc sobre que é que está aborrecido.

2. Pedir quem pensava assim.

3. Repita a generalidade que o Pc usou e

4. Peça o singular.

5. Continue com o 3 e 4 até o Pc estar feliz.

Visto que é quase um Q e A, deve ser terrivelmente fácil. Ele diz ameixa é você diz que ameixa é ameixas.

Resultado
É bastante mágico feito com ou sem um e-metro.

Erros
Em inglês pode-se falhar, por vezes, com o “You”. O Pc diz que “you” é mau. Não temos nenhuma diferença entre o plural ou o singular na palavra “YOU”. Por conseguinte, uma declaração do tipo  "You está a criar-me uma Quebra de ARC " ou "You é mau" pode não significar, como um auditor egocêntrico pensará, o auditor, mas o “you” pode estar sendo usado como TODO O MUNDO. A fórmula acima mantém-se de 1 a 5. Descubra apenas "Que pessoa queres dizer com a palavra “you”?"

O nosso antigo "Olhe para mim, quem sou eu?" não estava muito errado.

Então, da próxima vez que o Pc disser, "Os instrutores são maus," não seja tão idiota como para indicar a carga com "OK, você está com uma Quebra de ARC porque os instrutores são maus." E, em seguida, não fique espantado quando a Quebra de ARC continua. Você não descobriu "Que instrutor é instrutores?" Se pedir um pouco mais vai provavelmente descobrir que não eram os "instrutores" mas outra pessoa qualquer. E esse alguém será uma unidade, não um grupo.

Uma abordagem menos viável mas interessante é "Quem usa frequentemente a palavra 'todos'?" É de interesse apenas porque "todos" provoca uma dispersão através da qual o Pc não consegue ver. Levará muito tempo, por vezes, para um Pc detetar tal pessoa! Quantas pessoas morreram inconsoláveis porque "eles" eram maus para ele. E “eles” era apenas um ser vicioso que tinha sido explodido em "eles".

O “Não lá” também é uma generalidade porque pode estar em qualquer lugar. Mas é um caso especial. Quando algo se torna não localizável pode causar uma Quebra de ARC. A cura para isso é descobrir o que se passou.

Se vir alguém com um resfriado, pergunte "Quem se foi embora?" e você ficará espantado com a recuperação se levar o assunto até ao fim.

Conclui-se que é menos a perda do que não saber onde algo foi parar, transformando o “um” numa generalidade.

A resposta comum para a perda repentina é sentir que tudo se foi embora ou está indo.

Isto é a explicação para o estado de ansiedade.

Os oprimidos e castigados respondem bem a isto (quando elevados através dos níveis normais até ao nível de remédios).

Uma pergunta muito sorrateira é "Quem (ou o quê) era tudo para você?"

Mas use-o com moderação. O Pc vai mergulhar na pista total como um flash se for feito demais.

Notavelmente (imaginem descobri-lo tão tardiamente!) é por isso que ele gosta tanto das suas imagens!

Pelo menos tem uma imagem disso!

Os sonhos seguem-se a uma perda repentina. É um esforço para se orientar e apanhar algo de volta.

Quebras de ARC do Nível VI 
Evidentemente, não há nada realmente errado com um thetan a não ser o seu banco reativo. Ele pode recuperar do resto. E o seu banco reativo está cheio de generalidades o que explica as difíceis quebras de ARC do nível VI. Mas não mexam no nível VI se o Pc pertence ao II. Podem retirar locks suficiente de qualquer dia da vida normal para curar as Quebras de ARC que vai encontrar ao avançar para o VI.

A principal coisa a saber é: UMA QUEBRA DE ARC OCORRE DEVIDO A GENERALIDADE OU A UM NÃO ESTAR ALI.
Felizmente não ocorrem sempre. Só às vezes. E quando ocorrem: encontrem a forma singular da generalidade.

Particularmente na Administração salvam-se mais executivos desta forma. E na audição não se têm casos falhados ou abandonos sabendo-se isto.
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