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MANIFESTAÇÕES DE ENGRAMAS E SECUNDÁRIOS 

MAIS DEFINIDOS

Com o fim de suprir uma diferenciação mais apurada entre as manifestações de um engrama e de um secundário, estão listadas abaixo definições detalhadas de dor e de sensação.

Sensação, (nas suas várias formas) é a indicação de um secundário que sucede ao engrama real.

DEFINIÇÕES

SOMÁTICOS = Esta é a palavra geral para percepções físicas desconfortáveis provenientes da mente reactiva. A sua génese está nos primórdios da Dianética e é uma palavra geral usada por Cientologistas para significar “dor” ou “sensação” sem fazer a diferença entre eles. Para compreender a fonte destas impressões temos que ter o conhecimento de engramas, ridges e outras partes do banco reactivo. Para o Cientologista qualquer coisa é um SOMÁTICO desde que emane das várias partes da mente reactiva e produza uma consciência da reactividade. Símbolo SOM. 

DOR = DOR é composta de calor, frio, electricidade e o efeito combinado de lesão aguda. Se espetássemos um garfo no braço, experimentaríamos dor. Quando usamos DOR ligada ao aclaramento, queremos dizer consciência de calor, frio, electricidade ou lesão proveniente da mente reactiva. De acordo com experiências feitas em Harvard, se fizéssemos uma grelha com tubos aquecidos na vertical e tubos arrefecidos na horizontal e se fizéssemos passar uma corrente eléctrica fraca através da grelha, o dispositivo, tocando num corpo, produziria um efeito de DOR.  Não precisava ser composto de algo muito quente ou muito frio ou de alta tensão para produzir uma sensação muito intensa de dor. Por isso o que nós chamamos DOR é em si mesmo calor, frio e electricidade. Se um pc experimenta uma ou mais destas coisas provenientes da sua mente reactiva, dizemos que ele experimenta DOR.

“Electricidade” é a ponte entre sensação e DOR e é difícil de classificar tanto DOR como sensação quando existem separados. Símbolo PN.

SENSAÇÃO = Todos as outras percepções desconfortáveis provenientes da mente reactiva são chamadas SENSAÇÕES. Estas são basicamente “pressão”, “movimento” “tontura” “sensação sexual” e “emoção positiva e negativa”. Existem outras por si só definidas, mas definíveis nestas cinco categorias gerais. Se pegássemos no garfo da definição de dor acima e o pressionássemos contra o braço, isso seria “pressão”. “Movimento” é apenas isto: uma impressão de estar em movimento quando não estamos. “Movimento” inclui os “ventos do espaço”, uma impressão de ser soprado especialmente a partir da frente da cara. “Tontura” é uma impressão de desorientação e inclui a cabeça andar à roda assim como desequilíbrio. “Sensação sexual” significa qualquer impressão, agradável ou desagradável, vulgarmente experimentada durante restimulação ou acção sexual. “Emoção positiva e negativa” inclui todos os níveis da escala de tom completa, expecto “dor”; emoção positiva e negativa estão intimamente ligadas a “movimento”, sendo apenas uma partícula de acção mais fina. Uma solidez do banco é uma forma de pressão e quando a sensação de aumento de solidez das massas ocorre na mente, dizemos “o banco está a ganhar força”. Tudo isto é classificado como SENSAÇÃO. Símbolo SEN.
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