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AUDIÇÃO DAS SESSÕES

NARRATIVA VERSUS CADEIAS DE SOMÁTICOS

(Ref. Boletins das Séries da Nova Era Dianética)

De vez em quando é preciso auditar a última sessão ou uma sessão de audição.

Fazemos isto usando o fraseado da Narrativa R3RA quando pedimos ao pc para ir a anterior. Pedimos-lhe um INCIDENTE ANTERIOR E SEMELHANTE. “Existe um incidente anterior e semelhante?” Uma sessão, ao auditar, nem sempre apaga. Em vez disso torna-se parte duma cadeia. Por isso temos que corrê-la com a Narrativa R3RA e obter o incidente anterior e semelhante.

A cadeia pode ir muito tempo atrás.

Embora o pc possa estar só há 3 dias na Cientologia, já antes houve outro tipo de “sessões” tal como psicanálise. E antes disso, em Roma e na Grécia, a terapia do sonho na qual era “visitado por um Deus”. E antes disso, bom, a cadeia pode ter um básico muito lá para trás. Claro que jamais sugerimos que incidente anterior pode ser. Não se diz nada que o pc possa confundir com uma sessão.

Se pedíssemos ao pc “Localiza um incidente anterior com um sentir semelhante” estaríamos inteiramente noutra cadeia. Assim perguntamos simplesmente “Existe um incidente anterior e semelhante?” quando corremos uma sessão.

Ao correr uma sessão você pode correr uma CADEIA NARRATIVA, uma experiência semelhante, em vez de um somático semelhante.

Uma das maiores descobertas de 1969 foi que as cadeias são mantidas principalmente pelos somáticos. A condição do corpo ou somático é o que mantém a cadeia em associação.

Nós, é claro, corremos “incidentes narrativos”, o que quer dizer, EXPERIÊNCIAS semelhantes. (Ver HCOB 28 Jul. 71RB, NED Séries 8RA, DIANÉTICA, INICIAR UM PC EM). “Localiza uma ocasião anterior em que a tua mãe te bateu”. “Localiza uma ruína anterior”. Isto correrá e apagará, mas tem que ser feito correctamente. Isto é feito correndo o incidente várias vezes até apagar pedindo o início anterior depois de cada passagem e indo anterior semelhante só se começar a moer gravemente. Correr apenas incidentes narrativos foi o que levou a antiga Dianética a correr um número fabuloso de horas em processamento.

Os comandos para correr incidentes narrativos e mais dados sobre o percurso de incidentes narrativos encontram-se no HCOB 26 Jun. 78RA II, NED Séries 6RA, ROTINA 3RA PERCURSO DE ENGRAMAS POR CADEIAS.

Cadeias somáticas vão rapidamente ao básico e essas são as cadeias importantes.

Assim, quando apagamos uma cadeia de sessões, por vezes metemo-nos numa sessão muito longa. Às vezes o TA sobe para 4 ou 5 (particularmente se o auditor remoí). Usar mal o comando de ir-a-anterior é a principal razão dos problemas.

Usualmente, se pedirmos simplesmente o início anterior ou um incidente anterior semelhante, o pc vai atrás para algo que apagará e desaparecerá.

Mas lembrem-se, pedir tipos de experiências semelhantes pode alongar-se demais e o apagamento pode não se dar logo.

Correr sessões pode ser uma acção que vale a pena, mas o melhor é não errar nas verificações ou sessões antes de mais nada.
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