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É obrigatório, importante, urgente não auditarmos itens nos três fluxos até trazer todos os Itens anteriores de Dianética para três fluxos.


TRIPLO


Num caso em que foi corrido o Fluxo 1 (Simples), não corremos de repente o um triplo (F1,F2, F3) como nas listas LX Classe VIII antes de ter corrido o mais antigo item de DN alguma vez corrido (ou que possa ser encontrado) em DN Tripla e então continuar em Triplo com a LX.


RAZÃO


Auditar fluxos adicionais quando itens anteriores se mantêm Simples, restimula os fluxos em falta e empilha-os como massas. Eles podem causar desconforto ao Pc até serem corridos.


Todos os fluxos em falta (que não foram corridos) são ainda massa potencial.


Esta massa restimula como algo tarde demais na cadeia quando um fluxo não corrido em itens anteriores é corrido em itens posteriores.


A própria audição é uma espécie de banda do tempo. A sessão mais antiga rebenta com as sessões posteriores.


TABELA COMPLETA DE FLUXOS


Antes de correr Dianética Tripla fazemos uma tabela de itens anteriores corridos. Assim:


Tabela Completa de Fluxos


Data	Item	Fluxo Corrido		Tem Que Correr


		previamente.


2.3.62 	Ombro Luxado	F1		Fluxo 2,3


3.3.67	“Gow” no Pé	F1	Fluxo 2,3


30.4.67	Chow in Chump	F1	Fluxo 2,3


29.9.68	LX Fúria	F1,2,3


	LX Irritado	F1,2,3


4.10.69	Sentir torpor	F1,2,3


5.9.70	RD EXT.	F1,2,3


9.10.70	Sentir-se Parvo	F1,2,3


10.10.71		Assist de Dn. à Cabeça	F1			Fluxo 2,3


FLUXOS


F1 é Fluxo UM, algo a acontecer ao próprio


F2 é Fluxo DOIS, fazer algo a outro.


F3 é o Fluxo TRÊS, outros a fazer coisas a outros.


F0 conforme corrido no Rd de Introspecção é Fluxo ZERO, o próprio a fazer algo ao próprio.


COMANDOS R3R


São usados os comandos R3R standard na Dianética Tripla.


Eles são o assunto de outro HCOB.


O comando Zero para o RD de Introspecção, contudo, é muito fácil, sendo: “localiza um incidente de (perda ou emoção) (dor e inconsciência) em que tu provocaste a ti mesmo um (a) (item)” com os outros comandos da R3R, como sempre.


NARRATIVA


Surgirá a pergunta: tornamos Triplos os itens Narrativos ou de Somáticos Múltiplos?


O teste é: os fluxos já corridos Flutuaram quando corridos originalmente? Se sim, incluímo-los, se não excluímo-los.


Isto não quer dizer que excluamos tudo aquilo que não correu.


