B 19 de Junho de 1978

OBJECTIVO DE ARC
Recentemente foi adicionado um novo processo a ser feito antes da bateria completa dos Processos Objectivos. É chamado de Objectivo de ARC.

É o primeiro objectivo a ser feito numa pessoa. É seguido dos CCHs 1-10, Operação de Abertura por Duplicação, Começar-Continuar-Parar num objecto, Começar-Continuar-Parar e Procedimento de Operação Padrão.

Seus comandos são trabalhados 1-2-3, 1-2-3, feito repetitivamente, e são:


"Olhe aqui à volta e encontre algo que é realmente real para você."

"Olhe aqui à volta e encontre algo com que você não se importaria de
 comunicar."

"Olhe aqui à volta e encontre algo que você não se importaria que estivesse presente."

A pessoa e o profissional estão ambulantes.

Subitamente, este processo irá "morder, trazendo a pessoa para o tempo presente. Ficou reconhecido por resolver casos.

De todos os Objectivos, este processo tende a ser o mais curto. Termina, frequentemente, com uma brilhante cofnição seguindo-se unicamente a uns poucos comandos.

Os fenômenos finais deste processo seriam a pessoa estar em tempo presente, com cognição e muito bons indicadores, acompanhados duma F/N.

O que vai acima, muito fará pela pessoa, se escutado correctamente e com TRs irrepreensíveis.

OBJECTIVO ARC
1. Olha aqui à volta e descobre algo que seja realmente real para ti.

2. Olha aqui à volta e descobre algo com que não te importarias de comunicar.

3. Olha aqui à volta e descobre algo que não te importarias que estivesse/mantivesse aqui.
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