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B 7 Ago. 78

0 HAVINGNESS, 
DESCOBRIR E PERCORRER 
O PROCESSO DE HAVINGNESS DO PRECLARO

Nota: Este boletim não é, de nenhum modo, um resumo completo do assunto de havingness. Existe uma ampla gama de materiais sobre havingness e sobre a sua reparação em publicações anteriores e outros boletins que podem ser encontrados nos Volumes Técnicos, dados que o estudante irá adquirindo à medida que se continua a treinar nos níveis e no SHSBC.

Este boletim destina-se a dar, ao auditor principiante, conhecimentos funcionais sobre o havingness.

"HAVINGNESS: 1) Aquilo que permite a experiência da massa e da pressão. 2) A sensação de que se detém ou possui. 3) Pode ser simplesmente definido como ARC com o ambiente...6) A capacidade de se duplicar aquilo que se percepciona, ou a disposição para criar um seu duplicado....8) Havingness é o conceito de ser capaz de alcançar ou de não ser impedido de alcançar...4) Aquela actividade que é executada quando necessário e quando não distrair violentamente a atenção do preclaro. "

(Retirado do Dicionário Técnico)

Isto tudo é válido, mas a definição final de havingness pode ser simplesmente descrita como:

HAVINGNESS É O CONCEITO DE SER CAPAZ DE ALCANÇAR. NÃO-HAVINGNESS É O CONCEITO DE NÃO SER CAPAZ DE ALCANÇAR.

A disposição e capacidade de duplicar é inerente à capacidade para alcançar. O que faz a comunicação funcionar nos processos, é a faceta de duplicação da fórmula de comunicação. (Axioma 28 Emendado)

A posição de um ser na Escala de Tom, é determinada pela sua capacidade para alcançar (e, deste modo, pela sua disposição e capacidade para duplicar, para comunicar e para ter experiência). Quanto mais baixo o tom do ser, menos disposição ele terá para alcançar, para ter a experiência e para comunicar com o seu ambiente presente e tanto menos vontade ele terá para alcançar e duplicar acontecimentos do passado ou permitir que eles sucedam de novo.

Isto é corrigido com os Processos Objectivos de Havingness. Trata-se de processos que constam em observar e tocar em objectos na sala de audição ou no ambiente. São processos do tipo "olhar à volta" ou de contacto físico, usados para corrigir uma condição de baixa ou nenhuma havingness.

Encontra-se, deste modo, o Processo de Havingness do preclaro, no início da audição e este é usado para ganhar ou reparar a havingness do preclaro antes ou depois de processos ou no final das sessões.

DESCOBRINDO E PERCORRENDO O PROCESSO DE HAVINGNESS DO PRECLARO

O Processo de Havingness do preclaro é testado no E-Metro de uma maneira exacta, através da agulha, com um aperto de latas do preclaro.

Utiliza o B 6 de Outubro de 1960R, "Trinta e Seis novas Pré-Sessões."

1.
Prepara a sensibilidade para uma queda de 1/3 do mostrador quando o preclaro aperta as latas. (Vê o Exercício de E-Metro 5)

2:
Percorre 5 a 8 comandos do primeiro Processo de Havingness do boletim citado, com o preclaro ao E-Metro. 

3.
Pede então ao preclaro para apertar as latas e anota o tamanho da queda da agulha. Se o segundo aperto das latas mostrar a agulha mais solta (dança mais amplamente) do que no primeiro, então já o achaste. O Processo de Havingness que testaste é o do preclaro e pode ser usado para reparar a sua havingness quando necessário.

4.
Se o processo aperta a agulha durante o teste, não o uses. Nem sequer faças a ponte dele para outro. Sai simplesmente dele e testa o processo seguinte, depois o seguinte, continuando até encontrares um Processo de Havingness que solte realmente a agulha e dê um baloiço mais amplo. Será encontrado um entre os da lista de Processos de Havingness do B de 6 de Outubro de 60R.

5.
O Processo de Havingness correcto é, então, percorrido 10 ou 12 comandos de cada vez, normalmente antes de terminar a sessão.

O Processo de Havingness de um preclaro pode mudar à medida que o preclaro muda com a audição. Se, nalgum ponto da audição, o Processo de Havingness que tem estado a ser usado não conseguir obter o resultado desejado, volta simplesmente a testar um novo Processo de Havingness, encontra um que funcione e usa-o.

Mesmo o Processo de Havingness correcto, se fôr usado demasiado de cada vez (mais do que 10 ou 20 comandos), começará a tratar do banco. Não prejudica o preclaro mas não é esse o seu uso, visto haver outros processos que melhor tratam do banco.

O objectivo de um Processo de Havingness é estabilizar o preclaro no seu ambiente.

L.R.H.
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