FAZER DESAPARECER BTs E CACHOS 

Segundo os materiais de OT III, podem percorrer os Graus 0-IV num BT, mas tem de ser dirigido a esse BT, e desenrola-se muito depressa - pode levar só 4 - 5 minutos.

Podem Datar/Localizar cachos e percorrer Inc II, Inc Is

Podem Datar/Localizar cachos e fazê-los desaparecer, mas o auditor que o fizer tem de ser um espada em D/L.. Datam o momento em que o cacho se formou, não quando o cacho embate no indivíduo. E Datar/Localizar nem sempre é recomendado em NED para OTs.

CÓPIAS

Têm sempre de tratar das cópias. BTs vão copiar. Duplicação obsessiva é uma característica dos BTs. Talvez tudo o que é engramas não passe de copiar obsessivo.

A regra dos 3 - 10 dias para destimular; não é o incidente que foi restimulado que leva 3 - 10 dias a destimular, leva 3 - 10 dias para que todas as cópias e todo o copiar desapareça. 

“Stress” (tensão) é também um botão pesado. Têm um monte de cópias de tensão. Então tratam da original, depois as cópias - alguém a copiar o que foi percorrido.

NOVAS TÉCNICAS

A maneira mais rápida e melhor de desaparecer BTs e cachos é por inspecção.

Acusar a recepção é muito eficaz. Pode desaparecer muita coisa com simples acusar de recepção.

Outra maneira de os desaparecer é apenas como que puxá-los um pouco atrás no tempo, e depois eles avançam e desaparecem. Usem uma espécie de impulso para os mover para um pouco mais cedo no tempo. Desencalha-os de um ponto fixo na pista.

DESAPARECER POR INSPECÇÃO

Há um truque nisto - não olhem para a imagem - procurem e achem a forma e a massa do BT. Se virem a imagem, virem a atenção para a forma e massa do BT. Não têm de ver as suas imagens. Eles usam as imagens como uma espécie de má-direcção. Portanto concentrem-se em massas, não em imagens. A técnica é, vêem uma imagem, procuram pelo BT, isto é, “De quem é a imagem?” e assim acham o BT e desaparece.

Um Pré-OT pode ter um somático numa parte do corpo, que foi posto lá por um BT que está noutra parte do corpo. Digamos que tem uma dor na perna e descobrem que o BT que a pôs lá está na cabeça e quando encontram o BT que o está a fazer, ele desaparece. Um BT também pode estar a ser o somático - ele é “dor no braço”..

BT PADRÃO

Os BTs fazem um “carregar e largar” - é quase uma atitude. É uma espécie de recuo físico pesado e tenso. A base é o medo - alguma coisa lhes bateu forte - que causa a sua timidez - eles recuam para solidez. É um fenómeno de “esconder” e um padrão de “recuar”. Isto causa pressão, a pressão é causada pelo seu recuo para dentro de si próprios, como que um thetan a tentar agachar-se. E quando se acorda um BT ele imediatamente se finge massa. Massa é produzida por condição “fora de valência”. Ele sai de valência para a valência de um objecto ou outra coisa.

MECANISMO

Há um mecanismo de alguém a ser um corpo, que tem valências de corpos passados sobrepostos ao corpo. Os BTs e cachos entram em valências de imagens assim como de coisas.

Estes tipos têm estado estacionados no tempo e entraram em total revivificação, podem olhar pela pista abaixo e acordá-los.

Fazem muito de “em cima” - presos em cima das coisas, diferente de nas coisas. E assim permaneceram sem conseguir sair.

A pista do tempo NEC (i. e. a pista do tempo da audição Dianética num Clear ou acima) é composta por BTs estacionados na pista do tempo - não em PT - olham pela pista abaixo e acordam-nos. Eles estão presos na pista e também têm imagens deles mesmos presos na pista.

Realmente é possível que um BT ou cacho esteja totalmente fora de PT, isto significa que está fisicamente estacionado no tempo passado. Um BT ou cacho pode também estar em PT ao mesmo tempo que pensa que está no passado e fabricar uma imagem do passado e considerar que isso é PT. Um BT ou cacho pode estar tão completamente estacionado no passado que o seu único conceito de futuro é o futuro desse passado o qual já aconteceu há muito tempo - este é o fenómeno de imagens futuras; é também a causa da preocupação acerca do futuro, terrores estomacais & leituras do destino (visões e sonhos).

Outro mecanismo liberta alguns é a compreensão que alguns outros BTs estão presos neles - e é verdade, BTs e cachos prendem-se a outros BTs e cachos. 

BTs NEGROS

Por vezes um BT põe outros BTs à frente dele como uma protecção. Têm uma área preta coberta por uma área branca à sua frente. Um BT na área preta está segurar alguns outros BTs à sua frente como uma protecção ou escudo. A forma de tratar disto é desaparecer o BT preto que está a segurar os outros, então os outros saem facilmente. 

Se não, se tentarem desaparecer os da frente primeiro, não acontece nada. Se encontrarem BTs que não desaparecem, suspeitem e verifiquem se há algum BT ou cacho a segurar outros, e tratem dele primeiro, depois os outros desaparecem facilmente.

Podem acontecer desaparecimentos parciais quando o BT ou cacho sai do corpo do Pré-OT mas fica na sala, colado à parede ou fora da sala. Estes podem empurrar o TA par cima até desaparecerem completamente. Quando ficam por aí é porque ainda têm um fio que os liga ao corpo ou porque concebem que embateram contra uma barreira impenetrável. O tratamento é cortar o feixe ou empurrá-los através da barreira ou apenas repetir o processo. O que realmente aconteceu é que a massa de BTs contém no meio deles um ou mais BTs, ao qual estão colados, e que não foi tratado.

Um BT ou cacho pode entrar na valência de uma pessoa - um cacho pode entrar na valência de um simples ser e. g. uma pessoa conhecida do Pré-OT no PT e pode haver uma “imagem colada” dessa pessoa. Realmente não é uma imagem enquanto tal, é uma identidade completamente forjada mais o envolvimento da identidade igualmente forjado. Isto é muito confuso para o Pré-OT pois isto não desaparece como uma imagem. Ele está realmente a olhar para a cópia do ser e das características da pessoa que não está lá, mas que é alguns BTs e cachos a pensar que são a pessoa e a ser a pessoa. (Isto é discutido sob o título de “Fantasmas” no I ACC Americano em Camden.) O Pré-OT sente-se perseguido, vendo a sua antiga namorada à sua frente ou mesmo ouvindo a sua mãe a falar para ele com um diálogo novo. (Quase toda a gente tem um fantasma se olhar bem.) Ele desaparece tal como qualquer BT ou cacho mas o Pré-OT vai ficar confuso quando procurar à volta quem está a fabricar isso quando ninguém está, excepto o fantasma daquilo mesmo. A forma de tratar é levar o cacho pela pista do tempo abaixo até ao momento antes de conhecer a pessoa e desaparece. 

O método ideal para desaparecer BTs e cachos é por inspecção, começa a ser difícil desaparecer BTs e cachos quando a sessão já dura há muito tempo, o pc a ficar cansado ou ultra-restimulado.

Normalmente quanto mais de avança pelo RD, mas rápido e facilmente desaparecem.

Contudo, podem entrar naquilo que parece ser um beco sem saída particularmente se o Pré-OT estiver cansado ou se fizerem overrun há várias sessões; em tal ponto apenas continuem a dar sessões e em breve vão ter uma sessão de desaparecimentos maciços e depois disso eles vão desaparecer mais rápida e facilmente que nunca. Em tal beco sem saída podem ter de lançar mão da técnica de “Ajuda do Thetan” até estar tratado, depois disso podem voltar a desaparecer por inspecção ou “O que és?”, “Quem és?” 
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� 	BOLETIM DO HCO DE 17 DE SETEMBRO DE 1978, EMISSÃO V, Série 6 do NED para OTs
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