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(O material seguinte é das notas da minha pesquisa da tech de estudo. É aqui
publicado pela primeira vez para dar mais dados sobre alguma da teoria fundamental
subjacente a Clarificação de Palavras e Tech de Estudo).

Uma palavra pode ser difícil de apreender se tiver associações pessoais
desagradáveis.

Defini-la não é às vezes bastante. Também há que pedir exemplos. Dando estes ou
demonstrando-a, as associações desagradáveis são descarregadas.

Poderia muito bem concluir-se, não por um conhecimento de causas até mais
básicas, que a estupidez geral é só a soma de associações desagradáveis grande demais
para permitir uma aproximação a qualquer palavra, cancelando por isso alguma
compreensão, e aquela cegueira e retirada só serem provocadas por uma acumulação de
contactos dolorosos com os objetos da vida.

Para remediar qualquer delas, estupidez ou cegueira e retirada, basta aliciar uma
confrontação das palavras ou objetos mais moderados e assim revelar ao ser que as
associações desagradáveis eram questões de significado especial do passado, em lugar de
hostilidade geral atual.

Talvez o esquecimento de vidas passadas seja só a espiral descendente da fuga a
contactos desagradáveis, e a própria antiguidade poderia muito bem ser o desaparecer de
uma vida retirando dela.
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