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A terceira hora esta tarde de Dezembro, a terceira hora desta tarde, e de Dezembro, nds
falamos uh agora... sobre a anatomia do que estamos a fazer, daquilo com que estamos a
operar e uh... é melhor comecar sem mais... acerca disto, uh... a discutir algumas das
partes especificas que temos mencionado, agora que outra vez é autodeterminagdo. Bem,
essa capacidade para determinar espaco, tempo, energia, matéria. 1sso seria
autodeterminacdo, e € estranho que a autodeterminacdo surja ali, porque a
autodeterminacgdo é muito, muito importante, extremamente importante.

O Ego pode ir ao ponto de incluir muitos amigos, mas quando vai para além dos limites
de um grupo de certas dimens@es, resulta muita casualidade. Vocé pode ir & fora, e
qualquer... qualquer batalha... se vocé notou em... na historia em que ha combates entre
dois campedes, € uma batalha que vai e ressoa pelos corredores desse rio de mentiras
chamado historia.

Agora, 0... aquela metafora... rios corredores e assim sucessivamente, bem, rios que
podem correr pelos corredores e assim sucessivamente.

Vejamos agora... agora palavras sdo objectos e uh... certo, aqui estdo as uh... simples
accOes do navio, por exemplo. Aqui vocé tem a identidade de um navio contra a identidade
de outro navio. Vocé tem o Serapis e 0 Bonhonme Richard, como Unica ac¢do famosa de
um navio. Agora isso esta bem. Vocé tem uh... Sir Lancelot e... algum uh... cavaleiro ou
outro, e eles competem de um lado para outro, e fazem-se um ao outro em pedacos, e nos
temos ali acgOes simples.

E isso € muito bom neste universo, e € muito, muito significativo realmente na larga
escala de thetans, porque as capacidades de um thetan séo tdo grandes que, a fim de se
empenhar no seu... Vocé... vocés comecam a combater as dezenas de milhares, e ainda tem
uma margem bastante segura, mas vocés comecam a combater as dezenas de milhdes, e, eh
pa, o individuo esta perdido. Pergunte a qualquer soldado metido em qualquer batalha
moderna com que tamanho ele sentia e qual o tamanho da sua identidade naquela
batalha...e ndo é muito grande.

Logo, se subir com um thetan para um universo acima de um certo nivel e uh... ele
perde com isso. Entdo estd mais satisfeito num nivel onde ganha mais. Agora isso
realmente ndo é um universo, embora nés digamos que sim, isso... isso realmente ndo é um
universo de apenas um. Ndo é realmente divertido jogar xadrez consigo proprio.

Vocé apressa-se para o lado branco do tabuleiro e diz: “agora sou branco”. E move as
pecas e assim sucessivamente e passa para o lado preto do tabuleiro e move as pegas. Entéo
vocé passa blah de blah de blah; oh diabo, vocé sabe 0 que esta a fazer. E vocé sabe quem
estd a favorecer, vocé tem que favorecer um ou outro. O momento em que comeca a



favorecer um ou outro, vocé... vocé selecciona o outro como casualidade e a seguir... um
thetan, poria ali um verdadeiro jogador de xadrez e dotaria esse jogador de xadrez com
bastante pericia para tornar a coisa interessante.

E ele introduziria a casualidade deste caracter. Varios thetans se poderiam juntar entéo e
fazer um universo, e um universo muito, muito interessante.

Milhares de thetans poderiam juntar-se e fazer um universo muito interessante. Agora
vamos subir para milhdes. Agora para milhares de milhdes. Agora elevemos para bilides. E
agora, elevemos para um namero escrito em algarismos microscopicos... linha apés linha
cobriria a parede dianteira desta sala e ainda continuaria.

E vocé obtém aqueles muitos thetans juntos e todo esse universo junto e dois dos
direitos fundamentais sdo violados em particular. H& de facto trés direitos que ndo séo
permitidos a um thetan neste universo.

Trés direitos: vocé tem liberdade, eternidade e igualdade de um modo satisfatério aqui
na Terra, mas tem tendéncia para entrar como que numa liberdade, eternidade igualdade
tipo MEST.

”Vamos todos... todos ficar graciosamente tristes porque de qualquer maneira estamos
todos agonizantes” como que um... uma liberdade, eternidade, igualdade. E ndo: ”vamos
por maos a obra”. Isso seria um nivel inteiramente diferente.

E logo néds temos uh... nds temos algumas liberdades em falta. E uma delas é o direito
de um homem a sua propria... o direito de um thetan a sua propria sanidade. E o outro
direito principal é, vocé vé, porque ele ndo tem vida para perder (isso € uma coisa horrenda,
a proposito) uh... o direito dele a sua prépria sanidade e o direito a deixar o jogo.

Ele ndo tem esses dois direitos neste universo. Para 0 homo sapiens ha dois direitos,
realmente, e um deles é o direito a sua propria sanidade, e o outro é o direito & sua propria
vida. Isto € uma extensdo dos direitos do homem, e, sem estes dois direitos adicionais, 0s
direitos do homem sdo um arremedo completo.

O que ha a fazer € pronunciar alguém insano, vocé vé, ou alguma coisa dessa espécie,
ou enlouquecé-lo ou alguma coisa assim, e esse ndo tem imediatamente nenhum direito. Ele
torna-se uma propriedade.

Assim, atencdo a algum buraco numa carta de direitos que conduza & escravid&o.
Direito a sua propria vida, porque os homens nao podem ser compelidos a aceitar codigos
morais de outros; 0s homens cometerdo ac¢des fora e para além da moldura e do bem da
sociedade, e excedem a solucdo éptima: o maior bem para 0 maior nimero de dinamicas.
Eles excederao isso e, por isso, eles uh... sdo entdo rejeitados porque tinham sido guiados
para 0 exceder. Entdo... entdo eles sdo rejeitados, e séo castigados porque o0 excederam e 0
castigo pode consistir da privacao da propriedade de um corpo.

E é bastante seguro ter um corpo nesta sociedade, a menos que a pessoa tenha
capacidades suficientes para ndo ter um corpo, e ha... essas capacidades sdo bastante
grandes.

Mas, uh... para um thetan ha dois direitos muito essenciais: um € o direito a sua propria
sanidade, e o outro é o direito a deixar um jogo. E se ele tiver esses dois direitos, vocé ndo



tem um tipo de grande universo a transbordar por toda parte. N&o se instala uma armadilha
de theta desta magnitude.

Logo, 0 que temos entdo nos aqui? NoOs temos o seu thetan na direccdo de uma assuncao
desses dois direitos, quer queiram quer ndo, aconteca 0 que acontecer. Vocé tem uma
assuncdo do direito a prépria sanidade.

Vocé conhece a Cientologia... num universo que conhece a Cientologia, a oportunidade
de alguém levar embora a sanidade de outrem fica tdo remota que é ridiculo, porque havera
sempre o tosco rebelde revoluciondrio que dird: “esses implantes poderiam ser
interessantes, mas serdo eles realmente Uteis?” Sim, sim, vocé tem toda a gente convencida
que eles ndo sabem quem s&o, e que Sao outras pessoas, mas uh... e isso é interessante. Mas
estd certo? E uh... vocé... vocé poderia ter... vocé poderia ter... porque pode existir uma
dicotomia de combate, poderiamos ter uma forca grande e poderosa, e indubitavelmente
temerosa e terrivel na nossa frente com todas estas ameacas se ousassemos sanar alguém.

Sim, poderiamos sempre ter essas for¢as sem nunca poderem parar isto.

Isso é muito interessante. Elas ndo poderiam parar isso, porque estdo numa banda que
neste universo € uma banda auto-findada, e ndo uma banda auto-perpetuada. As pessoas
reconhecem que... e, embora vocé veja uma tremenda tendéncia da parte do escravo a
assumir as correntes e as usar, e usar mais correntes se possivel, hd sempre um maior
namero que no fim se virara contra o “senhor”.

Os senhores de escravos morrem. Eles morreram sempre neste universo e sempre
morrerdo, logo também pode morrer um universo.

Mas a nossa insisténcia é simplesmente que a forca nunca foi arma com que combater a
razdo. E sempre que foi aplicada forca a razdo neste universo, foi a forca que falhou e ndo a
raz&o.

Mais cedo ou mais tarde a razdo contornaria e atravessaria isto porque ha em... a forca
ndo pode passar por um bastido de seis metros e barricadas. Vocé tem esta fortaleza enorme
no coruto de um monte intocavel. E estd guarnecida e aprovisionada e com agua para
resistir a um assédio de séculos. E a guarnicdo esta bem treinada e bem armada.

Nem uma Unica seta ou dardo ou raio poderia passar por agquela fortaleza. Mas através
do aguadeiro ou outros meios, uma ideia pode passar pelos muros de qualquer fortaleza.
Quando vocé pergunta: ”qual a forca desta guarnicdo?” tem que perguntar sempre: “qual a
lealdade desta guarnicdo?” Isso é o outro factor, e forca nunca péde ganhar contra isso.
Poderia ganhar temporariamente, ah sim, mas nunca completamente. Agora numa reac¢ao
contra forca, as pessoas assumirdo bastante frequentemente uma nédo responsabilidade por
todo um universo. Isso é baixar na escala a partir de forca. Queria mostrar-lhe que ha uma
escala ascendente a partir de forca. Uma alta escala, e ela sobe para a coisa razoavel a fazer,
e muito frequentemente as pessoas que estdo a tentar subir a escala para a coisa razoavel a
fazer, serdo apanhadas por raciocinios enganosos e cairdo para a coisa débil a fazer.

Razdo que tem medo da forga, e razdo que impega a forca de magoar alguém, nédo é
razdo. Também isso é uma forma de escraviddo. Mas, razéo que se eleve acima do nivel de
forca deve poder primeiro confrontar forca. S6 entdo pode tal razdo tomar responsabilidade
por essas coisas que sO a razao pode produzir.



E assim vocé encontra uma sociedade, logo antes de se extinguir, com o seu Ultimo
esforco para escapar a forca sendo razodvel, mas aquela razoabilidade consiste
normalmente de uma assuncdo de escraviddo de uma forma ou doutra, e ndo de uma
assuncao de liberdade. Eles colocardo a eles proprios varias restricdes e... por medo.

Agora aquele homem que pode tomar responsabilidade por forca, ainda que néo
empregue forca, € muito mais terrivel do que aquele homem que s6 pode aplicar forga. E o
homem que sé aplica forca €, é claro, muito mais terrivel numa escala inferior da carta, do
que esses que sO podem juntar-se em terror e esperar que a massa do seu nimero contenha
a méo da forca.

Deve entdo lembrar-se que, quando estd a olhar para isto numa escala de tom, esta a
olhar para harmonicas. Vocé encontrara grupos coesos somente porque estdo aterrorizados
com a forca que lhes pode ser aplicada. E naquela coeséo eles simplesmente buscam a
proteccao ao individuo pelo grupo. Esse grupo guase nunca avanga.

Agora aquele grupo que pode ser livre em toda e qualquer matéria individual, ainda é o
unico grupo que pode agir e raciocinar e com causa. Para um grupo ser causa tem que
consistir de individuos, eles préprios causa.

Por isso, aquele grupo a que o individuo se ligou para evitar ser causa, realmente é um
grupo facilmente manejado por forga. Logo vocé vé que os governos de uma sociedade de
quase qualguer linha, acham que da mais jeito usar forca do que razéo.

E eles juntam um povo e amarram-no e seguram-no e controlam-no pela ameaca da
forca. E o grupo mantém-se unido pela ameaca da forca. E os individuos do grupo, por
medo da fome, por medo da dor ou de outras coisas, ficam Ia com outros individuos de tal
maneira gue um homem pode ser feito escravo.

Ele é feito escravo pela ameaca de escassez. E esta ameaca de escassez € mantida sobre
ele como um chicote, e ele é forcado, outra vez, pela for¢ca. Logo essas sociedades onde a
escassez existe ndo podem ser sociedades livres, e a propria escassez € a maior ameaca a
liberdade do Homem.

Este universo € um universo muito curioso na medida em que tem um tremendo
potencial de abundancia, e a0 mesmo tempo torna essa abundancia bastante escassa. Agora
todas estas coisas séo talvez razGes e pensamentos, uh... um pouco para além da simples
matéria de processamento.

Mas 0 que esta a tentar fazer quando esta a processar? Vocé é... 0 que esta a tentar
fazer? Qual a meta Gltima? A meta da Cientologia 8-8008 pode ser declarada como segue: a
liberdade e reabilitacdo do preclear, que € um thetan. A liberdade e reabilitacdo de um
thetan sdo as suas metas, e a meta para o0 corpo é a meta que a liberdade e reabilitacdo do
thetan poderia de repente impor, ou através de boas gracas ou forgcando-a sobre o corpo.

Logo, a meta para o corpo, como corpo e sO por causa do corpo, ndo € nenhuma. N&o é
uma meta directa, € uma meta muito em curto-circuito para tratar o corpo, mas nao fazer
nada pelo homem. Seria uma coisa muito em curto-circuito. Os corpos foram tratados com
éxito elevando a auto-estima e capacidade do individuo.

O tratamento global de corpos... vejamos numa organizagdo, uma organizagdo muito
interessante em termos de homo sapiens que é o Servico de Saude Publica dos E.U. Néo faz



muito em termos de forca, mas a sua razdo global, envolvendo os inimigos do homo
sapiens, elevou o nivel educacional do homo sapiens a um ponto em que a ac¢ao punitiva
contra a doenca fica todos 0s anos cada vez menor.

Agora olhe s6 para isso como tratamento do thetan que entdo, é claro, pode melhorar e
manejar melhor o corpo. Muitas, muitas das doencas do corpo sdo simplesmente
provocadas porque o thetan esta a maltratar o corpo. Ele tem na frente do corpo uma onda
tractora de tal magnitude que, se a apertasse um pouco mais, ela quebraria de facto os
0ss0s, e entdo ele finge que nem sequer a tem no corpo.

Vocé vera estas pessoas por ai. Vera que qualquer thetan com qualquer poténcia em
absoluto... qualquer thetan com qualquer poténcia em absoluto fez, de uma forma ou de
outra, alguma mossa ao corpo.

Ele... ele manejard isso impacientemente ou rapidamente ou muito fortemente, e vocé
verd a impressdo no proprio corpo.

E muito interessante. Vocé pode pegar num preclear e manda-lo apertar a onda tractora
que ele tem a volta da cabeca, e se ele for um thetan muito forte, pode de facto achatar o
nariz. J& viu alguém capaz de achatar o nariz assim? Bem, vocé pode fazé-lo simplesmente
ensinando um homem a apertar a onda tractora a volta da cabeca e liberta-la.

E o0 que é que pensa que isto faz ao corpo? Maneja o corpo com o uso de forga.

Qual o nivel de seguranca? Qual o nivel de seguranca de um thetan que tem que
manejar o corpo com um chicote? Ele ndo tem qualquer nivel de seguranca. Esta assustado.
N&o importa qual a sua forca, ele esta assustado.

Como consequéncia sofre o corpo, logo ha uma acgdo indirecta nesta formula. N&o
pense que O corpo esta simplesmente esquecido, mas em termos de proposito do
processamento ndo ha qualquer real sentido em processar o corpo. Isso é algo que seré
trabalhado pelo processamento num nivel muito mais alto de accéo.

Logo, a meta para o thetan: educacdo e reabilitacdo, restauragcéo das capacidades e seu
aumento, juntando desta vez pericia para que permaneca daquela maneira. E para o corpo,
num nivel directo de processamento, nada, nenhuma meta.

E uma coisa engracada poder dizer se o thetan estd mais ou menos bem, entretanto pode
dizer-se como ele estd pelo nimero de coisas activamente erradas no corpo. E muito
possivel que um thetan, simplesmente pensando nisso... um corpo pode restabelecer a sua
beleza. Muito possivel. Eu ndo vi isso acontecer particularmente, os thetans ficam um
pouco desinteressados disso. Mas, uh... € uma possibilidade.

Ele restabelece o equilibrio do corpo, reabilita o seu equilibrio, uma coisa dessas, tendo
simplesmente ele préprio equilibrio suficiente. Vocé descobrird que as caracteristicas do
seu preclear sdo bastante marcadamente as do thetan. O thetan tem estado sempre no
comando, e ele alienou a responsabilidade na medida em que finge nem sequer |4 estar.

Isso é realmente uma desercdo do posto, ndo €? Ainda assim ele tem o potencial,
provavelmente a vontade neste universo, de construir um corpo. Ele tem certamente o
potencial de fazer isso durante um certo tempo. Com que rapidez o pode fazer? Quando
olhamos para estas capacidades e potencial, entdo descobrimos que todas as nossas metas,
metas globais, sdo melhor respondidas remediando o thetan em todas as dinamicas. Feito



isto, bem, ele restabeleceu dois direitos seus: o direito a sua prépria sanidade, e o direito de
deixar o jogo.

Todos 0s universos sdo até certo ponto jogos, e nenhum universo existiria se nédo
houvesse 0 espirito de jogo no thetan. Na Terra e entre outras confederacGes politicas, o
espirito de jogo esta quase esquecido. Encontra-se em criancas, € mesmo ai estd num estado
febril.

H& pouco éxtase no jogo para quem cresceu até certa idade. E ainda assim é dificil
encontrar entre n6s quem ndo possa por momentos lembrar o éxtase arrebatado e elevado
da accdo e compromisso em actividades. Ha... sdo sombrios, a maioria deles, porque é
suposto que o homo sapiens trabalhe, e trabalho € cuidadosamente definido como néo jogo.
Provavelmente a coisa mais dura por que um homem tem que passar é quando ele tem que
se escravizar a alguma coisa que nao é da sua proprio escolha e se permite ser colocado no
tempo e espacgo sem a sua propria escolha.

Logo, reduzamos tudo isso de um... de um discurso a algo um pouco mais sensato
neste nivel. Tudo isto é aplicavel. Eu enganei-o agora, porque VOCé pensou que eu estava a
divagar.

O que é que esta errado com o universo MEST? Autodeterminacdo é colocacdo ou
localizacdo no espaco e tempo. Aqui o thetan foi colocado a forga, convincentemente por
uma coisa exterior, violentamente, no espaco e tempo, ndo criado por esse ser. I1sso é tudo o
que esté errado com ele.

Agora a unica coisa de mal que acharia no caracter de alguém seu conhecido seria a
insisténcia dessa pessoa, ou o irracional ou a racionalidade, a racionalidade capciosa com
que essa pessoa 0 poderia persuadir a si a ser colocado no espaco e tempo continuamente,
de modo que vocé percebesse ndo ser o seu melhor interesse. Colocagdo no espago e tempo,
colocacdo continua, ininterrupta.

Se vocé quisesse fazer um escravo de qualquer homem, o que teria que fazer era,
através de uma escala gradiente, muito, muito gradualmente, pd-lo a colocar coisas no
espaco e tempo para si. E a medida que isso aumentasse... essa pessoa entraria numa
escraviddo completa se continuasse até ao fim. E... iria... comecava com algo como muitos
dos gestos sociais e cortesias. Acostumava-a com dar-lhe sempre o chapéu para ela
pendurar. Acostumava-a a deixar que ela lhe enchesse a chavena, e entdo lha passasse,
ficando sempre um pouco mais longe para que Ihe fosse passada.

E a seguir é que ja esta. Uma das razdes porque os homens tém a dificuldade de se
orientar com mulheres é porque, por necessidade, um homo sapiens tem que ser
continuamente localizado no espaco e tempo pela mée. Ele é posto em horarios alimentares,
ele... isto e aquilo ¢ feito para ele, e, horrivelmente, o seu desejo de sensacdo, o que quer
dizer, a fome, € ela prépria satisfeita pela mae.

Logo nos temos a mée totalmente como... como um real objecto na vida do preclear. E
as mulheres multiplicam isso em seu proprio detrimento, porque quando este tipo comeca a
crescer, comeca a partir o coragcdo da mae. Como € que ele comeca a fazer isso? Rompendo
com aquela escala gradiente e rebentando estas correntes com que é colocado no espago e
tempo.

E isso € o que ele realmente esté a fazer. Casa e vai viver para outro lado.



Ou ainda muito mais jovem, ele quer ir para uma escola diferente ou algo assim, e sente
que tem que combater tal muro e tal barreira a fim de conseguir ir de encontro a um... um
frenesi. Ele entra num frenesi e ele tem que invocar todas as espécies de emocdes terriveis e
temerosas contra a mée, e contra a familia e contra tudo a fim de dizer a ele proprio que tem
o direito de se colocar no espaco e tempo. Ele tem o seu proprio direito de fazer isso.

Se pegar numa crianca e a deixar entrar num horério automatico de alimentagdo, quer
dizer, a crianca ficar faminta e alimenta-la, ela colocar-se-a bastante rapidamente num
horario. E estranho mas ¢ verdade. E & medida que cresce, aquele rapaz obtém posses.
Deixa-lo ter as suas proprias coisas. E se sdo as suas coisas, Sd0 as Sd0 as suas coisas,
porque como nos cobriremos depois, o tempo é aquela coisa insidiosa chamada objecto de
posse.

E € 0 que acontece a uma posse que determina tempo.

Certo, logo, vocé... tudo... tudo o que ha a fazer é permiti-lhe possuir o que ele tem.
Is... isto é tdo simples. E ter o espaco que tem, e ter um espaco. Vocé tira a uma crianga a
sua ditadura absoluta sobre as suas posses intimas, e tira-lhe o pensamento de que ela tem
qualquer espaco, e uh... ela estd acabada. Ela passar4 mau bocado em toda a sua vida.

Isso é tudo o que vocé tem que lhe fazer a ela. Brinque com as coisas dela, transtorne-
as, 0 que é perturbador para o tempo dela, e empurre-a pelo espaco, mude muita coisa.

Ah, mudar-se e morar em muitas casas. Uh... mudar e morar em muitas casas e entdo
mudar o quarto dela e deixa-la dormir com a irmd, e dar-lhe moveis diferentes. E entdo
uh... depois de lhe dar uma gaveta ou algo assim, decidir um dia limpa-la porque esta cheia
de ninhos de ratos e deitar tudo isso fora.

Beui Rrrrr, quanto a uma vida feliz vocé pode também pegar neste individuo e
metralha-lo, porque ele ndo vai té-la. Experimentando isto durante anos e anos e anos e
anos e anos, ele tem o ciclo de vida actual padronizado para: “ndo tenho nenhum espaco e
ndo tenho nenhumas posses, e a escassez reina por todo lado”. Ele também lhe dird
imediatamente, é claro, que ndo tem tempo, ndo pode fazer nada, ndo se pode concentrar
(concentracdo exige espaco) e € isso que lhe acontece a ele.

O que é que esta errado com este universo? Uma coisa muito simples. Ele apenas
localiza um indeciso no espaco e tempo ndo o deixa ter nada de seu.

N&o pode ter neste universo nada de seu, porgue a unica coisa sua € 0 que criou ou
ajudou criar. 1sso € sO 0 que a pessoa pode possulir.

Criou ou ajudou a criar. E quando eu digo criou, e ajudou a criar, vocé s6 tem uma
sombra disto neste universo, pegando nos materiais do universo MEST e dando-lhes uma
forma... ndo importa quéo desajeitado 0 manejo desses materiais, construir com eles alguns
tipos de formas que sejam do préprio individuo. A fim de ter alguma coisa completamente
sua, a pessoa também teria que criar os materiais de que a coisa € feita, ndo teria? Logo, se
ndo lhe permitirem criar o material, quer dizer, fornecer a energia com que construir
alguma coisa assim como a forma estética, como € que ele pode ter alguma coisa sua? Este
universo tem demasiado medo da competicdo. Ele deve ser um universo muito fraco. Ele
da-lhe o espaco e diz-lhe onde ficar no espaco, e entdo diz-lhe que vocé ndo pode ter nada
de seu.



Bem, sabe o que esta errado com um thetan? S6 isso. E s6 uma colocagdo continua,
continua no espaco sem a sua propria cria¢do ou acordo.

Ele ndo concordou com este espaco na medida em que se pensa que deveria concordar.
N&o foi uma seleccdo autodeterminada da parte dele, porque para ser uma seleccdo
autodeterminada, ele teria que ter ajudado a cria-lo, e ele ja ca estava.

Sim, ele concordou num nivel totalmente diferente. O nivel em que eu lhe estava a falar
do... ao nivel de hipnotizador.

Certo, entdo nos temos que tratar estes itens pelo que eles sdo. Vocé tem espaco. Ele
concordou que havia ali espaco. Também concordou constantemente que néo era o dele. E
entdo ele estd de acordo com ndo ter a sua propria energia, mas usar a energia fornecida a
fim de criar qualquer coisa ali.

E vocé pergunta-se por que razéo ele va pela escala abaixo, e porque fica cada vez pior,
e porque fica cada vez pior, e porque... porque ele tem uma perturbacdo grande neste
ponto.

Certo. A terapia, entdo, consiste da restauracdo de dois direitos e duas capacidades: 1)
criacdo de espaco e energia, porque espacgo e energia fazem espaco, energia, objectos e
tempo, e 2) o direito a continuar na posse de espaco e energia.

Agora vocé tem que restabelecer esses direitos para o individuo, e é por isso que a
Cientologia 8-8008 produz o resultado que produz. Vocé vé, ndo é uma aproximacao
sinuosa, ndo é um processo encoberto, mas uma linha directa. Diz-lhe imediatamente: este
tipo foi localizado no espaco em que ele foi... se ele estivesse de acordo... foi enganado
para que estivesse de acordo.

E claro, foi aquele padrdo de acordo, essa escala gradiente de acordo que o levou
finalmente a concordar que havia espaco. Ele realmente ndo ajudou a criar esse espago. Nao
estava la de acordo com qualquer plano seu, e ele ndo é livre de se mudar daquele espaco
ou de manejar aquele espaco, ou de estar em partes daquele espaco segundo a sua propria
deciso.

Todo o universo estd montado para empurrar alguém para algum outro lugar. Ha que
estar sempre em algum outro lugar, mudar para algum outro lugar, aqui, além.

Vocé tem uma banda de tempo... a maioria das pessoas pensa que as bandas de tempo
sdo lineares porgue elas foram tdo frequentemente mudadas.

No que respeita a objectos, vocé tem que restabelecer o direito de criar a energia com
que fazer objectos. Vocé faz essas duas coisas... vocé faz essas duas coisas... bom, e o
universo explodira. Quer dizer, ndo era isto que eu queria mencionar.

Vocé faz essas duas coisas, bem, vocé restabeleceu as capacidades do thetan, logo isto é
um... isto é muito directo... € uma aproximacdo muito directa. Agora, eu expliquei isto
com alguma extensdo para demonstrar que a liberdade, eternidade e igualdade poderiam,
numa certa época, ter sido como que um remedio contra a forca, mas ai estamos a falar num
outro nivel, mais alto, de liberdade, e é um nivel de liberdade alcancavel.

Outras liberdades ndo foram t&o alcancaveis. Nos tivemos algumas listas de liberdades
nos Estados Unidos, ndo had muito tempo: era liberdade de desejo, liberdade de... 0 que sdo



todas esses liberdades, liberdade de desejo, liberdade de comer, uh... liberdade de... sim,
sim, sim, maravilhoso. Havia muitas liberdades, e ndo é estranho? Todos eles disseram:
“N0s iremos proteger-vos”.

”No6s vamos dar-vos alguma coisa mais. NOs vamos dar-vos um pouco mais posses que
vocés ndo fizeram e que vos colocara outra vez no espaco que vocés nao criaram, e que vai,
assim, estabelecer tempo sem a vossa préopria decisdao”. O subsidio é notavel para uma
reducdo do amor-proprio das pessoas. Se vocé alguma vez estudou aquele campo, se vocé
alguma vez investigou as pessoas que recebiam apoio social, ficard aturdido, porque estas
pessoas ndo poderiam possivelmente... ndo poderiam sentir-se daquela maneira.

Elas andam entre ira e um ataque de apoplexia, e descem as profundezas mais baixas da
degradacéo.

Elas... elas tém todas as espécies de razdes capciosas para aceitar 0 material, a razdo
porque tém que aceitar isso. E tudo. E... fantastico, e é por isso que vocé, saindo para dar
caridade e ajudar as pessoas... ha s6 uma maneira de ajudar alguém que € retirar-lhe algum
MEST. Isso é certo... isso é certo. Acontece ser terrivelmente verdade se vocé realmente
quiser ajudar alguém de acordo com este nivel inferior de liberdade, eternidade, igualdade
de uma sociedade MEST, quer dizer, uma sociedade de homo sapiens.

E mesmo tudo... é impossivel operar em... em caridade, porque a autodeterminagéo do
individuo ja esta em tal declinio que ndo pode suportar um pouco menos de amor-préprio, e
terd um pouco menos de amor-proprio quando alguém tem que o ajudar. Trata-se do Ultimo
fosso.

E é por isso qué vocé tem... entdo ndo acredita, ou supde que ndo h4 amor no universo,
simplesmente porque ndo funciona nesta sociedade. E muito verdade. E s muito verdade
que aqui neste nivel inferior da bela tristeza de... darmos tudo, e esse tipo coisas, € MEST a
falar. 1sso é a perversdo de uma emoc¢édo mais fina.

E quando vocé se comeca a empenhar na caridade, é melhor pegar nalgumas armas e
baionetas, porque antes de terminar ird precisar delas. Vocé comeca nesta sociedade a
ajudar as pessoas e logo obtém de volta a resposta bem definida: “estdo a tentar dizer-me
que devo ser ajudado”. Porgue ao tentar ajudar as pessoas, vocé coloca-as no tempo e tem
alguma coisa que ver com posses. Logo elas voltam-se contra isso.

Ha s6é uma maneira segura que eu saiba de ajudar alguém. Eu finalmente... finalmente
sei de uma maneira segura de ajudar as pessoas, uh... nesta sociedade. Eu ndo sabia disto, e
tem sido uma controvérsia muito interessante, mas € isto: Theta Claro com uma pressa dos
diabos.

E eles sobem acima do nivel onde pensam que estdo debilitados aceitando ajuda.
Vocé s6 pode ajudar um homem forte, realmente. E muito perigoso ajudar um fraco.

Logo, quando tem estes preclears e assim por diante, ponha-os logo l& em cima num
departamento de homens fortes, imediatamente, rapidamente. Caso contrario eles retaliardo
contra si e vocé perguntara porqué... porque é que este preclear que vocé comegou a
processar, e tentou processar, passou e disse a toda a gente que realmente o que aconteceu
no... quando foi a sua casa, e assim sucessivamente, ela ndo quereria falar disto mas,
bem... E um dos trugues favoritos que um preclear daquele nivel fara de tdo horrivel,
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eles... eles andam a dizer a um auditor que outro auditor lhes fez coisas terriveis em
processamento, e este segundo auditor concorda com ele, e remedeia algumas destas coisas
supostamente presentes, e entdo este auditor voltara ao primeiro auditor, invariavelmente, e
diz ao primeiro auditor que o segundo auditor tinha dito que ele era um vagabundo sujo e
assim por diante, e que este caso estava agora realmente todo baralhado por causa do
segundo auditor. Logo o primeiro auditor tem que aderir e fazer alguma coisa sobre isto.

E um preclear num certo nivel fara isso, as voltas até um grupo inteiro de auditores
estar mesmo dilacerado e em pedacos. Este é um esfor¢o para destruir um grupo. Mas
também é uma coisa completamente mecanica da parte deste preclear.

Eles estéo a tentar dizer: “realmente, eu ndo quero ajuda, porque toda a gente que me
tenta ajudar, e assim sucessivamente, realmente é... realmente eu ndo preciso da ajuda
deles”. E entdo quando repara, este preclear, ou ele repara que alguém o ajudou, tem que
dizer que esta outra pessoa € um cao para negar o facto de que ela o ajudou.

A resposta para isto é... a resposta para isto é tipo foguete, impelindo-os em grande
através de Theta Clear tdo rapidamente quanto possivel, porque vocé tem ali um tipo capaz
de produzir algum espago.

Ele é tdo capaz de se colocar no espaco, € tdo capaz de manejar objectos, que a ideia
de... de uh... sendo uma critica se outrem lhe desse um objecto ou Ihe mostrasse algum
espaco ou alguma coisa assim. 1sso nunca lhe passaria pela cabeca.

Eles diriam: “bom, uh... vejam l&! Sim? Sim, é uma ilusdo satisfatoria”. Um tipo muito
em baixo na escala de tom diria a um certo nivel ndo muito baixo: “Oh, eu posso criar uma
ilusdo melhor do que essa”. E o tipo de baixo da escala de tom, abaixo desta coisa diria:
“ndo acham que ha alguma coisa sé um pouco perversa quanto a ilusdes? Ainda agora notei
as tuas ilusdes em particular. Penso que elas, eu... eu penso, bem, eu detesto dizer seja o
que for das tuas ilusbes, mas elas tém falado... e elas... elas...” E abaixo disso nem sequer
olham, eles sdo MEST. Certo, agora, quando nés temos... quando nos temos um... um
preclear, e queremos libertar a capacidade deste preclear para que se controle ou se maneje
no meio do grupo, o que fazemos? Orientamo-lo no espago, € com posses, para um ponto
onde ele possa manejar o ambiente dele, e ndo se importe se as vezes 0 ambiente 0 manejar
a ele. E orientar 0 nosso preclear em relacdo a uma esfera mais larga da sociedade onde o
colocar, para que possa manejar e localizar coisas no espaco, manejar posses.

Noutra esfera mais lata, digamos o sistema solar, nés estamos a leva-lo a um ponto
onde ele possa manejar espaco e posses.

Agora um pouco ponto mais lato que é o fim desta galaxia, lavamo-lo a um ponto mais
lato aonde possa manejar espago e posses.

Agora, 0 que € que fazemos para libertar um preclear? Levamo-lo a manejar espaco e
posses.

Ora isso aplica-se a esta galaxia, e isso aplica-se a esta ilha de galaxias, e isso aplica-se
a proxima ilha de galaxias, e isso aplica-se a todas estas ilhas de galéaxias, e isso aplica-se
ao limite exterior, uma vez que ndo ha limite, porque espaco ndo é dagquela maneira, como
0 universo MEST.
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E eu tenho dito isto de muitas formas, mas tenho dito isso deste modo, logo espero que
vocé ndo o esqueca. E isso é: um processo que se orienta a volta de manejar espacgo e
posses funcionara. E um processo que ndo se orienta a volta de espago e posses, finalmente
fard escravos. Agora é muito arbitrario, ndo é? Ora, fora desta galaxia, poderia haver
processos que ndo tivessem a ver com isto, mas esses sdo outros jogos. Quanto a nds de
certeza que sim.

Podera ser que la fora haja muitas maneiras de manejar espago e posses e outras coisas
e assim por diante, de forma que, sé porque algum processo ndo é orientado naquela
direccdo, nds nao obtemos escravos. Mas é uma direccdo segura, ndo €? Logo, se se trata de
um velho fac-simile, um secundério, uma crista, um fluxo, um conceito, um sentimento,
afinidade, realidade, comunicacdo, emocdo, pensamento, esfor¢co, contra-emocéo, contra-
pensamento, contra-esfor¢o, como é que manejamos estas coisas?

Espaco e posses... posse poderia ser energia e, poderia ser criagdo. Agora... mas essas
séo as chaves. Essas séo as chaves do reino chamado liberdade. Agora, quando vocé pode
manejar estas coisas, nao ha portas fechadas e ndo importa 0 que vocé manejar com elas,
mas a melhor coisa a manejar com elas é, é claro, aquela coisa que restabelece dois direitos
muito essenciais para o preclear.

Dois direitos muito essenciais, e eles sdo: o direito a sua prépria sanidade e o direito a
deixar um jogo, o que se reduz ao direito a exercer autodeterminacéo e o direito a localizar-
se em algum outro universo, se de repente o escolher.

Esta bem que as pessoas tenham um direito, mas se ndo tém capacidade, o direito ndo
faz sentido. Logo o direito depende até certo ponto, em qualquer caso, de uma educagao
sobre o direito. Por isso, bem, vocé restabelece estas coisas, vocé obtém liberdade, e isso é
0 que nos estamos a tentar fazer. E vocé deveria, de vez em quando, perguntar a si proprio,
guando estad a processar preclears, se 0s esta a enviar naquela direc¢cdo. Se vocé os esta a
enviar naquela direcgdo, estd a ser muito bem sucedido. Se vocé esta a enviar 50% naquela
direccdo, esta a ser extremamente bem sucedido, e se sé envia alguns entre muitos, ainda
esta a ter éxito. Mas se ndo ha ninguém naquela direccdo, voceé entra... veja-se ao espelho a
ver se esta de bata branca ou com chifres.

Acontece que um caso de nivel V reage de facto contra a sua propria escolha e vai...tdo
espessas Sdo0 as cristas e mecanismos de estimulo-resposta... ele reage bastante
frequentemente para fixar um thetan na cabecga. De facto faz isso, fixa o thetan, e trabalha
duramente, com uma tremenda quantidade de ac¢do continua que deveria ser dirigida para
tirar o thetan para fora.

Pequenas coisas acontecem, é... €... ndo é... ndo é bastante compreensivel que eles... é
coincidéncia, é claro, mas da mesma maneira que a visao do cego estava a ponto de voltar,
0 preclear deu um pontapé na cama. E uh... a razdo porque ele fez isto, uh... a razdo
porque ele fez isto foi porque o auditor, uh... ao tira-lo deixou cair um cinzeiro.

Tinha um preclear de pé, estava mesmo a processa-lo lindamente, e o auditor deixou
cair bastante casualmente um cinzeiro no momento crucial. E o preclear bateu num objecto
que ele tinha visto como se estivesse noutro lugar, e isso invalidou a sua visdo outra vez, e
entdo o proximo auditor teve realmente que trabalhar. Pois é, foi mesmo uma coincidéncia,
mesmo terrivelmente coincidente que ao... bem, mesmo, mesmo no momento em que ...
quando isto... este preclear uh... bem, ele realmente teve que parar a sesséo porque, afinal
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de contas, ndo estavam obviamente a ir a lugar algum. ”Bem, eu... eu sei que VOCé pensou
que estava a ir a algum lugar, e possivelmente poderia ter sido assim, mas ndo é muito Gtil
continuar com isto”. Ah, ohhh... Outra coisa é: “oh, um, vocé viu a sala a sua volta. VVocé
olhou para a sala. Para que sala estava a olhar? Oh?” Oh, isto... este nivel V sera muito
cortés. ”Oh, perddo, quer dizer, eu... eu... eu ndo pretendia fazer deducBes, mas vocé Vé,
vocé tinha olhado mal para tudo. Quer dizer, eu ndo pretendia dizer isso, mas era 6bvio.
Vocé té-lo-ia descoberto de qualquer maneira”. Uh... e assim por diante. E... € mesmo...
”bom, acho que vocé nédo vé bem”.

Bem, nédo se pode fazer muito, mas amanha trabalharemos isso no duro. Agora, alegre-
se porque nem tudo est& perdido”. Uh-huh, uh-huh, bem, sé um pouco desse tipo de coisas
atiradas pelas linhas afora prega o preclear na cabeca tdo belamente como quiser. Agora
isso deveria dizer-lhe ... deveria dizer-lhe alguma coisa do que seria o caso do auditor. O
caso do auditor deve estar em boa forma. Um das razGes porque deve estar em boa forma é
que o auditor leva uma surra terrivel em termos de energia.

Oh, um preclear senta-se, ele esta disperso por todo lado. Ha energia a voar pelas
paredes, por toda parte e no tecto e no chéo e... as cristas explodem e buum, e... e o glee
(risada) da insanidade voa... VVocé quer... algum dia quando vocé estiver realmente bem e
claro va até um manicomio algures e voe através do lugar, e s6... passe so pelo lugar, por
um corredor la para o outro lado. Va como que rapidamente, eu diria a cerca de quatro ou
cinco vezes a velocidade da luz. E quando chegar ao outro lado ... quando vocé chegar ao
outro lado, apanhe um pouco do depoésito da energia que la acumulou e logo antes de se
libertar dela olhe para ela e sinta a emocdo. E a coisa mais fantastica. E... é glee de
insanidade.

Bem, examinando isto de novo... examinando isto de novo, entdo, a restauracdo da
liberdade fica infelizmente numa faixa que lhe deveria ter sido muito 6bvia, extremamente
6bvia.

No momento em que vocé olha para estas cristas, se souber alguma coisa da Técnica 88

e fluxos, isso deve dizer-lhe que o seu preclear esta normalmente em média um pouco
abaixo do nivel de cristas solidas.

Ele tem algumas cristas ali mesmo na sua vizinhanga. E o0 que dizem estas cristas em
termos de emoc¢do? Odio e raiva.

Vocé quer saber a razdo porque o homo sapiens se mete em guerras, e porque € tao
propenso a sofrer de ddio, e a razdo porque um homo sapiens, bastante em baixo na linha,
se diverte tanto a odiar os auditores e os amigos? E uma questdo de cristas... totalmente
mecanico.

E esta crista de sensacdo aqui, € uma crista solida de sensacdo que muitas vezes se
expressa como sensacdo de o6dio. Hmmm. Isto esta interessante, ndo estd? Por outras
palavras, quando vocé o esta a curar... palavra ma essa... mas quando vocé o esta a
libertar, esté a cura-lo de 6dio, porque ha odio.

O odio mais horrivel, é claro, esta realmente numa harmonica abaixo do que ndés
consideramos apatia, e isso € o0 dio MEST. MEST é ndo ter e ter. Ha ndo ter MEST e héa
ter MEST. Isso cria fluxos positivos e negativos. Elementos positivos e negativos e todas as
espécies de coisas.
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”Possuam-me”, diz parte dele. E: “ndo me possuam,” dizem as outras partes. E entre as
duas vocé tem uma linha. Entdo, o que tem aqui é o seu thetan. Sempre que ele baixou de
nivel nisto, vocé ira descobrir que ele pode expressar muito 6dio. E se vocé prosseguir e 0
deixar expressé-lo em termos desta vida, e se continuar a corré-lo constantemente e so
abordar continuamente pessoas e coisas especificas, vocé ndo vai o tirar da cabeca. Vocé
esta apenas a retirar um leve alimentador emocional da crista que ali esta.

O que é este 6dio? Este 6dio é uma coisa muito interessante. E o 6dio da linha da
sensacdo. E a Unica coisa que realmente o fixa. Odio da sensacdo; é uma emocio
engracada. Realmente ndao é uma emocdo adequadamente descrita, mas vocé vai muito
frequentemente encontra-la correndo alguns mockups de um preclear relacionados com a
chacina do sexo oposto. E com que glee prosseguirdo e chacinardo o sexo oposto... Ah,
mas horrendo, realmente horrendo, realmente horripilante, e sentem-se maravilhosamente
depois.

E quando tém este ddio, isso... é de facto um desejo por sensacdo, tdo apertado e tdo de
perto que tapa todos os furos do espaco. Tapa os furos do espaco. Este furo serd bem
tapado, bem aqui em cima, e se vocé fosse perguntar a este tipo onde localizar a parte
inferior do corpo, ele localizava-a imediatamente abaixo do thetan. E se vocé lhe
perguntasse onde localizar a boca, ele localizava-a aqui na parte de tras da cabeca.

Esses buracos tapados sdo buracos de espaco. O espaco foi contraido. E contanto que o
espaco seja contraido, contanto que seja aglomerado, particularmente se nem sequer for o
espaco do proprio tipo, vocé tem ali uma dptima crista caprichosa para manejar.

E uma crista maravilhosa para manejar, porque até tem a ver com o ponto de
deslocamento do corpo.

Certo, quando examinamos isto, entdo, descobrimos... nés descobrimos que uma
recolocacdo do espaco ou uma criacdo de espaco no qual localizar alguma coisa, uma
criacdo de energia para produzir materiais naquele espaco e assim por diante, tudo isso é
tremendamente essencial a este problema. E quando comegcamos a correr qualquer coisa
assim, n6s vamos comecar a apanhar a faixa emocional.

Uma... a seccdo emocional ndo se decompora facilmente. Quer dizer, ele... ele ndo é
muito livre nas emoc¢des por causa desta sensacdo aqui tdo intima. E ele ndo é livre de se
mover facilmente no espaco. E todo o espaco, até certo ponto, se contrai para ele. Ele quer
objectos, logo ele reduz-se a um ponto muito surpreendente.

Significa, entdo, que liberdade depende da capacidade de “descontrair” os espacos que
ele contraiu, e significa o que diz: “o homem quer liberdade”. Ndo poderia haver uma
definicdo mais directa... e que liberdade, e se € liberdade para uma pessoa, um grupo, uma
sociedade, uma galéxia ou qualquer outra coisa, tem a ver com... ele tem que ser capaz de
“descontrair” o espago dele. E se ele pode descontrair o espago dele, a melhor maneira de o
fazer é descobrir que pode criar espaco. Se o fizer, larga-lo-a.

E ele tem tudo aqui em baixo esmagado contra ele, e, é claro, ndo pode ser livre. Chega
por hoje.
(FIM da FITA)



