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Pc: Bem, eu não...

LRH: O que é isso?

Pc: ... sei. Não que de que eu saiba.

LRH: HÁ outro incidente sexual quando tu tinhas... isso... Bing, Bang. O que é isso?

Pc: Bem, eu sempre tive um horror de que um dia eu iria desocluir algo e descobriria que o meu pai me tinha sexualmente...

LRH: Está bem.

Pc: Mas eu... não tenho recordação sobre isto.

LRH: Está bem. Muito bem. Nós tivemos esse mesmo tick-tick aqui sobre o teu pai … um bocado.

Pc: Mmm.

LRH: Bem, o que é isto. Alguma coisa aconteceu com o teu pai?

Pc: Mm-mm.

LRH: Houve aí algum incidente sexual com o teu pai?

Pc: Não, exceto que ele seria capaz disso.

LRH: Bing. Bang. HÁ um incidente sexual com o teu pai?

Pc: Antes ou depois?

LRH: Bem, em qualquer altura.

Pc: Não. A única coisa que eu tenho sobre o meu pai é que, uma vez, quando eu estava a tomar banho, eu não fechei as cortinas, e ele viu-me através da janela quando eu estava nua.

LRH: Está bem.

Pc: Foi tudo o que eu fiz.

LRH: Quando foi isso?

Pc: Oh, eu tinha dezoito... dezano... dezassete ou dezoito nessa altura.

LRH: Está bem. Está bem. Ótimo.
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Pc: Veja, a outra coisa que eu tenho é que eu tenho tido sempre medo de que o meu pai me ia molestar sexualmente, desde que eu era uma criança. Era bastante grave.

LRH: Acerca de quê?

Pc: Hã?

LRH: Desde que eras o quê?

Pc: Uma criança.

LRH: Sim. Tu sempre tiveste medo disso?

Pc: Sim.

LRH: Bem, quem te disse isso?

Pc: Bem, a mãe disse-me.

LRH: O que é que ela te disse?

Pc: Bem, ela disse-me que não era seguro estar perto dele. Não era seguro que raparigas estivessem perto dele.

LRH: Oh, estou a ver. E quem é que não descobriu acerca de ela te dizer?

Pc: Papá.

LRH: Está bem. Quem mais não descobriu acerca disso? Mais alguém?

Pc: Duvido. Ela costumava berrar esta com toda a força sempre que estava zangada com ele.

LRH: Bem, o que é que ela costumava berrar com toda a força?

Pc: Que ele era um monstro e uma besta e todo esse género de coisa. Eu...

LRH: Sim?

Pc: Mm-mm.

LRH: Está bem.

Pc: A minha mãe nunca...

LRH: Está bem. Alguma coisa desse caráter alguma vez aconteceu?

Pc: Quer dizer, com o papá?

LRH: Sim.

Pc: Sim, bem, não que eu saiba. Ouvi falar de incidentes em que ele o fez. A minha mãe... Na verdade, tenho a certeza de que era verdade, mas não sabia acerca disso até mais tarde.

LRH: O que é que era verdade?

Pc: Bem, que ele tinha molestado a minha tia quando ela tinha nove anos.

LRH: Está bem.

Pc: Mas isto foi muito antes do meu tempo.

LRH: Mmm.

Pc: E eu não descobri acerca disso até ter dezasseis anos.

LRH: Está bem. ? algo aqui um overt contra o teu pai?

Pc: Bem, agora é, porque eu tenho uma melhor compreensão do que se estava a passar com ele. Agora, vejamos, era um overt naquela altura? Parece que era, alguma sensação ali, mas nenhuma...

LRH: Está bem. Bem, o que é este incidente de quatro anos de idade de que estamos … procura?

Pc: Mmm.

LRH: Tick-tick. O que é? Tick-tick, o que é? Vá lá. Lá está.

Pc: Sim. Este tem-me atormentado desde que 50, e eu não sei o que é.

LRH: Oh, tens tido algo a atormentar-te desde 50.

Pc: Sim. Isto aparece muitas vezes.

LRH: O quê?

Pc: Simplesmente que eu misturo quatro e seis.

LRH: Isso é a única coisa acerca disso que te atormenta?

Pc: Não, é só que... Eu sinto que algo realmente aconteceu, mas não sei o que é.

LRH: Mmm... Está bem. Está bem. Muito bem. Está bem. Agora, pensa acerca disto por um momento. O que te aconteceu quando tinhas quatro anos? ? isso.

Pc: Bem, aquilo de que eu pensei foi que me mudei de North Dakota para Park City, mas isso... isso aconteceu-me, mas...

LRH: Está bem.

Pc: ... isso não parece muito real...

LRH: Está bem. O que é que tu fizeste? O que é que fizeste quando tinhas quatro anos? ? isso. Tick-tick.

Pc: Bem, agora tenho uma imagem presa do celeiro... de quando estava sentada no celeiro.

LRH: Celeiro.

Pc: Mm-mm. Mas não sei o que fiz.

LRH: Que celeiro?

Pc: Isto, penso eu, é em Park City. Penso eu.

LRH: Está bem. Quem é que não descobriu acerca disso?

Pc: A maioria dos auditores.

LRH: Está bem. Quem mais não descobriu acerca disso?

Pc: Bem, a mãe não descobriu. Eu não penso que a mãe tenha descoberto acerca disso.

LRH: Está bem. Quem mais é que não descobriu acerca deste incidente com quatro anos de idade?

Pc: Bem, eu não descobri acerca dele.

LRH: Está bem. Muito bem. Durante quanto tempo é que não descobriste acerca disso?

Pc: Desde 1950, quando isso foi de alguma forma arrastado no percorrer de engramas.

LRH: 1950.

Pc: Mm-mm.

LRH: Muito bem. Agora, quem é que falhou (missed) esse withhold em 1950?

Pc: Mildred.

LRH: Mmm?

Pc: Mildred, um dos meus primeiros auditores.

LRH: Está bem. E o que é que ela falhou (missed)?

Pc: Mmm. Falhou (missed) simplesmente que eu sinto que Há algo ali, e eu não sei o que é.

LRH: Está bem. Disseste-lhe que havia algo aí?

Pc: Bem, era mais como ela estava a fazer... sabe, a fazer-me ir cada vez mais cedo, e eu fazia-o e embati nisto.

LRH: E em que é que embateste?

Pc: Simplesmente mais uma impressão de que algo tinha acontecido.

LRH: Bem, o que é a impressão? O que queres dizer por impressão?

Pc: Oh, tudo o que eu consigo é um flash de imagem de que eu estou neste celeiro. Eu estou sentada no celeiro, e tenho a certeza de que tinha algo que tinha roubado, mas não sei o que é, e tenho a certeza de que era algo que pertencia … rapariga vizinha, e não sei... tenho a certeza de que me estava a esconder.

LRH: Mm-mm.

Pc: Mas isso é tudo o que consigo nisto.

LRH: Está bem. Foi nisso que embateste quando estavam em 1950?

Pc: Mmm. A impressão... Eu realmente não...

LRH: Oh, sabes mais acerca disso agora...

Pc: Sim.

LRH: Do que sabias em 50.

Pc: Mm-mm.

LRH: Está bem. Isto é como se te assombrasse, este pequeno período aqui dos quatro anos de idade?

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Quem é que falhou (missed) isso como withhold?

Pc: Bem, a Mildred falhou-o (missed).

LRH: Quem mais?

Pc: Paul.

LRH: Ótimo. Quem mais?

Pc: Na verdade, Donna foi a que o arrastou. Eu tenho mais sobre isto com ela do que com qualquer outro auditor.

LRH: Oh, as pessoas têm andado … procura disto?

Pc: Sim.

LRH: Estou a ver. Ótimo. E, quem o falhou (missed)?

Pc: Juanita.

LRH: Ótimo. Quem mais o falhou (missed)?

Pc: Ah! Eu estava a olhar para os auditores de 55, Hazel, Clark.

LRH: Está bem. Ótimo. Quem mais o falhou (missed)?

Pc: Na verdade, o Dick falhou-o (missed) aqui, no curso.

LRH: Está bem.

Pc: Sim. Ele esteve...

LRH: Ótimo. Ótimo.

Pc: ... a remexer nessa área.

LRH: Está bem. Quem mais o falhou (missed)?

Pc: Isso é tudo. Aquilo para que estou a olhar aqui é só uma longa... todos os auditores a andarem a remexer por aqui a tentar descobrir este e nunca ser capaz de...

LRH: Mm-mm.

Pc: ... o conseguir.

LRH: Pensaste que havia algo aí originalmente?

Pc: Não... não, realmente não.

LRH: Não pensaste que houvesse qualquer coisa...

Pc: Não.

LRH: ... aí originalmente.

Pc: Sim. ? simplesmente que...

LRH: Simplesmente...

Pc: ... devia haver algo quando eu... que eu devia ter uma banda do tempo quando tinha quatro anos de idade, não devia?

LRH: Estou a ver. Está bem. Está bem. ? porque falta aí a banda do tempo?

Pc: ? parcialmente isso, a outra coisa é que eu tenho aí a confusão. Eu sempre tive a imagem dos seis anos de idade...

LRH: Mm-mm.

Pc: ... e eu sempre a tive confundida com quatro e seis, com quatro e seis.

LRH: Mm-mm. E é nisto que eles normalmente disparam?

Pc: Mm-mm.

LRH: E por aí fora. E tu normalmente levantas isso?

Pc: Mm-mm.

LRH: ? isso?

Pc: Mm-mm.

LRH: Bem, como é que tu levantas sempre isto?

Pc: Porque eles fazem-me perguntas acerca disto, e eu nunca sei o que fazer com isto. Quero dizer, como é que se pode esperar que eu responda a algo de que não me lembro?

LRH: Está bem. Mas, como é que isto aparece em primeiro lugar?

Pc: Porque a minha atenção vai simplesmente nessa direção! Eu faço "zzzzum" nesta imagem, e depois faço quatro, seis. Deve ter sido algo que aconteceu aos quatro.

LRH: Mm-mm.

Pc: Estou sempre a tentar resolver isto.

LRH: Mm-mm. Bem, quem basicamente é que Está a falhar (missed) este withhold?

Pc: Bem, basicamente eu.

LRH: Está bem.

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Ótimo. HÁ aí alguma coisa de que fizeste withhold?

Pc: Só...

LRH: Houve alguma coisa que aconteceu quando tinhas quatro anos?

Pc: Não sei. Deixe-me ver. Algo deve ter acontecido, mas eu não sei.

LRH: Bem, ótimo. Bem, porque é que queres que os auditores procurem aí?

Pc: Eu não quero, em particular.

LRH: Olha... olha para isto. Nós estamos a cobrir este terreno.

Pc: Mm-mm.

LRH: Como é que tu estás aí dentro?

Pc: Sim.

LRH: Isso é fascinante...

Pc: Sim!

LRH: ... não é? Bem, Há alguma coisa em qualquer dos lados disto que tu queres que um auditor evite? Não te estou a fazer uma pergunta suja.

Pc: Mm-mm. Não me importo que pergunte.

LRH: Mas Há aí alguma coisa que que tu gostarias que fosse... alguma coisa aí que quererias que fosse evitada? HÁ alguma coisa aí que estejas a tentar evitar? HÁ alguma coisa aí que estejas a tentar levar os auditores a evitar?

Pc: Não.

LRH: Não. Está certo. Isto Está limpo. Vês, eu tenho de fazer estas perguntas para o endireitar.

Pc: Mm-mm.

LRH: Está bem. Alguma coisa aconteceu quando tinhas quatro anos? Não encontro nada no E-Meter.

Pc: Bem, isso Está bem para mim.

LRH: Bem, quem é que insistiu que havia algo aos quatro anos? Eu só te perguntei se havia algo aos quatro anos Ä eu não insisti que houvesse algo l . Mas quem, entre os teus auditores, insistiu que havia algo l ?

Pc: Bem, não sei...

LRH: HÁ algo exatamente aí.

Pc: ... se... Sim, bem, eu não tenho a certeza de que eles insistiam, aquilo aparecia e eles procuravam pela área.

LRH: O que é que eles faziam?

Pc: Eles procuravam por aquela área para ver se podiam abrir a banda.

LRH: Sim.

Pc: Compreende? Contudo não penso que eles insistissem nisso. Eu faria a mesma coisa que fiz esta noite. Que seis é quatro, seis é quatro.

LRH: Bem, o que é que fizeste? Cortaste a tua garganta sobre o assunto de sexo quando tinhas cerca de quatro anos? Seis anos? Dizendo do teu irmão? HÁ algum arrependimento envolvido nisto?

Pc: Bem, com certeza.

LRH: Sim, o que é o arrependimento?

Pc: Bem, na verdade, o maior arrependimento que eu tenho em relação a isto é a mãe porque, quero dizer, eu não cortei a garganta ao meu irmão nesta. Quero dizer, depois a mãe bateu nele, mas isso não é particularmente desastroso, sabe?

LRH: Bem, o que é desastroso aqui?

Pc: Que a minha mãe tinha as suas ideias sobre como uma rapariguinha se deve comportar, que foram abaladas.

LRH: Mm-mm.

Pc: Eu não tinha a intenção de fazer isso.

LRH: Mm-mm. Fizeste alguma coisa … tua mãe?

Pc: Bem, com certeza, eu simplesmente... eu... eu entrei numa brincadeira de sexo que era totalmente algo que ela não queria que eu fizesse. Sim, ela tem algo sobre "estás arruinada se fizeres". Compreende?

LRH: Mm-mm.

Pc: ? claro que também o fiz.

LRH: Mm-mm.

Pc: Sim. E eu nunca tive a intenção de que ela abalasse essa.

LRH: Como? Abalar...

Pc: Abalar esta ideia dela.

LRH: Mm-mm. Bem, ela falou contigo acerca do valor comercial de tudo isto?

Pc: Isso foi mais tarde.

LRH: Oh, sim. Mas, nessa altura havia algo acerca disto?

Pc: Sim, na verdade eu não sabia que ela estava a apoiar-se de forma tão forte nisso.

LRH: Estou a ver. Está bem. Agora, que... que... vamos... vamos saltar o que tu não sabes. Vamos... vamos olhar para aquilo que sabes nesse período. Bem, o que é que sabes nesse período?

Pc: Que período?

LRH: Qualquer altura, quatro, seis, nalgum ponto … volta dessa …área da vida. Nessa …área de vida.

Pc: Bem, eu sei esse incidente.

LRH: Está bem.

Pc: Eu sei o incidente quando eu tinha quatro anos quando bati naquela rapariga. Nessa altura eu tinha quatro anos.

LRH: Quando tinhas quatro anos eras o quê?

Pc: Bati naquela rapariguinha. Eu sei disso.

LRH: Tu sabes disso.

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Isso é um overt?

Pc: Bem, com certeza.

LRH: Está bem. HÁ quanto tempo sabes desse?

Pc: Eu sempre soube acerca desse.

LRH: Está bem. Ótimo. E... que outro incidente sabes no período de quatro... seis?

Pc: Bem, espere um momento. Eu sei porque é que os auditores se despistavam neste. Porque eu ainda tenho lá aqueles que é a coisa dividida em que eu estava sentada no salão.

LRH: Que salão?

Pc: O que é mais perto do alpendre do lado.

LRH: Sim. O que é acerca desse alpendre do lado? Queres dizer que o tens... tinhas... O que é esta imagem? Tu queres dizer que tens aí uma imagem...

Pc: Mmm.

LRH: ... e os auditores estavam sempre a atingi-la.

Pc: Sim. Liga-se... simplesmente aparece automaticamente quando eu penso acerca desse incidente de seis.

LRH: Estou a ver. Aos quatro tens a imagem do alpendre do lado.

Pc: Sim. E é tudo...

LRH: Seis e quatro.

Pc: Mm-mm.

LRH: Bem, Está bem. Isso...

Pc: ? como....

LRH: ... talvez esta vida?

Pc: Mmm?

LRH: A imagem tem alguma coisa a ver com esta vida?

Pc: Não posso ter a certeza acerca disso.

LRH: Mm-mm. Então tens uma imagem?

Pc: Mm-mm.

LRH: Interessante. Quantas imagens mais é que tens? Bang! O que é isso?

Pc: Bem, eu embati naquele em que eu vi um homem sentado na cadeira de balanço. Ele era um monstro.

LRH: Mmm?

Pc: Oh, eu vi este monstro sentado na cadeira de balanço, e... Mas isto realmente é uma verdadeira... Eu não sei se colei uma imagem por cima desta ou se havia realmente um homem... sentado ali, mas ele estava ali e eu chamei a minha irmã e ela veio, e ele não estava Ä ele desapareceu para fora da cadeira.

LRH: Sim...

Pc: E eu tenho essa imagem.

LRH: Está bem. Está bem. Ok. Está bem. Agora, o que... O que é que não sabemos acerca deste período?

Pc: Mmm.

LRH: O que é desconhecido acerca deste período?

Pc: Bem, tudo... todos os meus acontecimentos cronológicos da minha vida nesse período são desconhecidos para mim.

LRH: Está bem. Muito bem. E que tem estado a falhar (miss) todos estes?

Pc: Oh, bem, todos os auditores falharam (missed) isso.

LRH: Bem, ótimo. O que... o que... o que são... o que são os withholds nesta área? O que são os verdadeiros withholds nesta área?

Pc: Bem, a minha vida inteira é um withhold aqui. O que é que eu fiz? Como era eu? Compreende?

LRH: Mmm, Está bem. E quem tem estado a falhar (missed) isso?

Pc: Principalmente eu!

LRH: Está bem. Muito bem. Muito bem. E Há mais alguns dados que gostarias de me dizer acerca disso agora? Está bem. Tivemos aqui uma pequena paragem, pequeno click, pequeno click. O que é isso? O que é que estás a atravessar? Bing. Bing. O que é que estás a atravessar aí?

Pc: Bem, principalmente, estou a vir para o tempo presente a e notar que se Está a tornar tarde. ? tudo.

LRH: Está bem. ? isso que estás a notar?

Pc: Mmm.

LRH: Está bem. Muito bem. Agora, que tal dormir com um homem para o prender?

Pc: O Jimmy foi o único que eu quis, e o Charlie.

LRH: Mmm?

Pc: Sim. Jimmy e Charlie. Não, não é verdade. Eu tive alguma promiscuidade...

LRH: Mmm?

Pc: Eu tive alguma promiscuidade que ocorreu entre o Jimmy e o Charlie. Mas eu não estava na intenção de prender.

LRH: Está bem. Muito bem. Está bem. Deixa-me simplesmente fazer essa pergunta agora.

Pc: Ok.

LRH: Está bem... Vamos descobrir isto... que reação conseguimos nisto.

Pc: Mmm.

LRH: Está bem. Que tal dormir com um homem para o prender? Isso parece agora particularmente descarregado.

Pc: Mm-mm. Tem a sensação de descarregado.

LRH: Bem, sentes-te repentinamente bem acerca disso?

Pc: Mmm... sim.

LRH: Sentias~-te pior acerca disso que te sentes agora?

Pc: Bem, senti-me durante o intervalo. Senti-me pior, pior do que me tinha sentido. Oh, sinto-me bem acerca disso agora.

LRH: Mm-mm. Sentes que alguma coisa aconteceu aqui? Isso.

Pc: Sim.

LRH: O quê?

Pc: Bem, eu sinto-me mais... bem, na verdade, menos frenética acerca da coisa inteira e noto muitas conexões entre o meu comportamento atual e coisas do passado.

LRH: Mm-mm.

Pc: Sabe?

LRH: Mm-mm.

Pc: Como o que se está a passar comigo com este PTP crónico é simplesmente a história da minha vida.

LRH: Está bem, querida.

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Então, nada de muito novo nisto.

Pc: Mm-mm.

LRH: Está bem, querida. Agora, nós conseguimos um nulo nesta pergunta de "que tal".

Pc: Oh, ótimo.

LRH: E assim, se estiver bem, para ti, então, eu gostaria de acabar este Prepchecking e chegar ao fim.

Pc: Mmm.

LRH: Ok.

Pc: Está bem.

LRH: Está bem?

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Ok. Alguma coisa que queiras dizer ou perguntar antes de eu acabar este Prepchecking?

Pc: Não. Só...

LRH: Está bem.

Pc: ... obrigado.

LRH: Está bem. Está bem. C  vamos nós. Ok. Vamos entrar nestes rudimentos finais, hã?

Pc: Ok.

LRH: Está bem. Disseste-me algumas meias-verdades? Disseste-me algumas meias-verdades? Não-verdade? Está bem. Vem para o tempo presente.

Pc: Mmm. Ok.

LRH: Está bem. Vejamos se conseguimos esta coisa um pouco melhor aqui.

Pc: Mmm.

LRH: Disseste-me algumas meias-verdades? Obrigado. Não-verdades? Está bem. Disseste algo só para me impressionar? Oh, o que é que disseste só para me impressionar?

Pc: Bem, eu tenho sempre a impressão de que quando estou sentada aqui a falar que sou impressionante.

LRH: Está bem.

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Estás a fazê-lo de propósito?

Pc: Não.

LRH: Está bem. Fizeste-o de propósito só para mim.

Pc: Não.

LRH: Está bem. Está bem. Disseste algo só para me impressionar?

Pc: Não.

LRH: Está bem. Não... não fizeste nada em particular?

Pc: Mm-mm.

LRH: Está bem. Oh, deixa-me clarificar isso outra vez.

Pc: Mmm.

LRH: Disseste algo só para me impressionar? Está bem. Tentaste causar estragos a alguém nesta sessão? Tentaste causar estragos a alguém nesta... Meu Deus, com certeza que paras em "estragos", não é?

Pc: Sim.

LRH: O miúdo estragado, hã?

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Está... ok. Agora ouve-me. Tentaste causar estragos a alguém nesta sessão?

Pc: Não.

LRH: Isso Está muito certo. Está bem. Tentaste influenciar deliberadamente o E-Meter?

Pc: Não.

LRH: Está bem. Isso é nesta sessão?

Pc: Mm-mm.

LRH: Está bem. Nesta sessão, tentaste influenciar deliberadamente o E-Meter?

Pc: Não.

LRH: Está bem. O assunto de E-Meters parece um pouco duro para ti aqui.

Pc: Sim, tem muito...

LRH: O que se passa?

Pc: ... "nunca se sabe no que é que o E-Meter Está a ter a leitura", compreende?

LRH: Os auditores não te dizem?

Pc: Bem, sim. Eles dizem-me. Mas eles dizem, bem, "Eu falhei (missed) um withhold em ti?" me eu digo "Não" e eles dizem "Bem, Está a ter um click" e depois eu... ? irreal para mim que eu... porque eu não sinto ter falhado em dizer ao auditor algo. Depois eu cavo e realmente limpa-se.

LRH: Mm-mm. Mm-mm. Para que é que lhes respondes?

Pc: O que quer dizer?

LRH: Simplesmente, para que é que lhes respondes?

Pc: Bem, eles dizem "eu falhei (missed) um withhold em ti?" e eu digo "Não".

LRH: Eles realmente... falam para o E-Meter.

Pc: ? isso que se passa?

LRH: Bem, com certeza. E tu... tu dizes... eles... eles dizem "Eu falhei (missed) um withhold em ti?", vês, e tu dizes "Não". E eles dizem "Oh, sim, isso é que falhei (missed)" e por aí fora. ?... porque é que tu... porque é que tu estás a falar?

Pc: Ah...

LRH: São só rudimentos.

Pc: Oh!

LRH: Tu não tens de dizer nada.

Pc: Bem, então eu sinto que se não fizer isso acabo por ter leitura quando ele diz "falhaste em responder a uma pergunta ou comando"...

LRH: Está bem. Portanto vais ser apanhada aí de todos os lados.

Pc: Sim. Está-se preso não importa de que forma se faz.

LRH: Está bem, querida. Bem, vai em frente e responde ou não, como queiras.

Pc: Ok.

LRH: Ok. Está bem. Falhaste em responder a qualquer pergunta ou comando que eu te dei nesta sessão? Isso Está limpo. Obrigado. Vês? Não tiveste nenhuma possibilidade de me responder, tiveste?

Pc: Mmm!

LRH: Está bem. Falhei... Nesta sessão, falhei (missed) um withhold contigo? Isso é um pequeno abrandar latente. HÁ algum bocadinho de algo que...

Pc: Só que...

LRH: Isso.

Pc: ... tenho a certeza de que se tivesse arrastado mais a rede poderia provavelmente descobrir muitas coisas, mas você não falhou (missed) nada.

LRH: Está bem. Mas nesta sessão...

Pc: Sim.

LRH: ... nesta sessão,

Pc: Sim.

LRH: ... que nós fizemos.

Pc: Sim.

LRH: ... eu falhei (missed) um withhold contigo?

Pc: Não.

LRH: Está bem. Tenho um tick. Tenho um pequeno tick latente aqui.

Pc: Sim. Bem, tenho receio de olhar e descobrir algo. Depois isso ser  falhado (missed).

LRH: Vai em frente e olha.

Pc: Ok.

LRH: Eu estou a dar esta sessão. Tu descontrais-te!

Pc: Sim. Ok. Vejamos. Sim. Nada.

LRH: Está bem. Está bem, deixa-me verificar isso outra vez. Nesta sessão, eu falhei (missed) um withhold contigo? Tive um click.

Pc: Mmm.

LRH: ? isso. ? isso. ? isso. Aí mesmo.

Pc: Bem, só que... é que isto não apareceu na sessão.

LRH: Mmm?

Pc: Não apareceu nesta sessão mas Está aqui agora.

LRH: O que é?

Pc: ? isso que eu não compreendo.

LRH: Está bem. Bem, Está bem.

Pc: Bem, e como que, eu tenho alguns hábitos desacreditáveis de que não gosto particularmente de falar.

LRH: Está bem. Está bem.

Pc: Sabe.

LRH: Está bem. Eu falhei em descobrir acerca desses?

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Ótimo. Ótimo. Está bem. Nesta sessão, eu falhei (missed) um withhold contigo? Bem, é só um tick latente agora. Agora, de que é que pensaste nesse tick latente?

Pc: Esta simplesmente a indagar, bem, você vai... que vai voltar a ter um click.

LRH: Click, click, click. L  Está outra vez.

Pc: Sim. Estava simplesmente a indagar se vai ter click outra vez.

LRH: Oh, não, é latente.

Pc: Mmm.

LRH: ? latente. Eu estou só a ser mau. Estou simplesmente a limpá-lo duramente...

Pc: Sim.

LRH: ... compreendes? Está bem. Nesta sessão, falhei (missed) um withhold contigo? Sim. Tick.

Pc: Mmm.

LRH: Tick.

Pc: Bem, o que falhou (missed) é que eu tenho os meus... eu estou a pensar pensamentos "agora é um missed withhold" e "raios!" Compreende?

LRH: O que é isso?

Pc: ? só, bem...

LRH: Estás aí sentada a tentar gerir a sessão?

Pc: Ah...

LRH: Tentares-te impedir de pensar coisas e pensar coisas e...

Pc: Sim. Na verdade, estou a tentar não deitar o meu caso inteiro ao seu colo.

LRH: Bem, obrigado! E estás a tentar impedir-me de falhar (missed) um withhold?

Pc: Sim.

LRH: Sim. Está bem.

Pc: Sim.

LRH: Estás a trabalhar duramente demais, sabes?

Pc: Sim. Eu...

LRH: Agora esse é o meu trabalho.

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Agora, aquilo que eu te perguntei e aquilo para que olhei, tu respondeste, não foi?

Pc: Mm-mm.

LRH: Sim. Agora, deixa-me fazer-te esta pergunta outra vez. Nesta sessão, eu falhei (missed) um withhold contigo? Isso é muito latente, e vamos simplesmente deixá-lo assim.

Pc: Ótimo.

LRH: Está bem. Porque eu penso que essa saiu com a ansiedade de ir estar limpo.

Pc: Sim. Ok.

LRH: Com certeza que tens um mau bocado com o E-Meter.

Pc: Sim. Tenho.

LRH: Sim. Não estás habituada a um auditor como eu. Eu simplesmente maltrato-te de um lado para o outro e digo que tens de fazer isto e aquilo.

     Está bem. Olha aqui … volta e diz-me se podes ter alguma coisa. Click!

Pc: Eu posso realmente ter aquela imagem. Lembra-me a imagem do barco de remo, que é no canal de remo.

LRH: Está bem. Isso chega. Deixa-me verificar isto outra vez.

Pc: Mm-mm.

LRH: Olha aqui … volta e diz-me se podes ter alguma coisa. Ligeiro abrandar. Que mais encontraste?

Pc: Eu estava a olhar diretamente para o vidro da câmara.

LRH: Oh, Está bem. Não Está ligada, essa.

Pc: Oh, ótimo.

LRH: Está bem. Deixa-me verificá-lo outra vez.

Pc: Ok.

LRH: Está bem. Olha aqui … volta e diz-me se podes ter alguma coisa.

Pc: Aquele telefone.

LRH: Boa rapariga. Isso foi bastante tarde.

Pc: Sim.

LRH: Portanto vamos simplesmente deixar essa exatamente aí.

Pc: Ótimo.

LRH: Podes dar-me um apertar de... Espera um momento agora. Isto...

Pc: Eu estou a segurar nelas com muita força.

LRH: Está bem. Eu simplesmente... bem, deixa-me assegurar-me de que tens algum havingness aqui. Aperta-as. Meu Deus! Meu Deus! Quem te percorre com o havingness assim tão para baixo. O que é o teu percorrer usual de havingness?

Pc: "Aponta algo."

LRH: Mmm?

Pc: Quer dizer o processo?

LRH: Sim.

Pc: "Aponta algo."

LRH: Sim? Bem, c  vamos nós. Eu vou percorrer uns poucos comandos disso. Está bem?

Pc: Importa-se só se eu o fizer assim?

LRH: F -lo exatamente assim.

Pc: Ok.

LRH: Está bem. Aponta algo.

Pc: Você.

LRH: Obrigado. Aponta algo.

Pc: Aquele candeeiro.

LRH: Obrigado. Aponta algo.

Pc: Aquela imagem.

LRH: Obrigado. Aponta algo.

Pc: Aquela... aquela coisa na chaminé.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: A câmara.

LRH: Obrigado. Está bem. Aperta as latas, exatamente como fizeste antes.

Pc: Mmm.

LRH: Meu Deus, isso certamente que não é apertar muito. Como estás a segurar nessas latas?

Pc: Estou a segurar nelas com muita força.

LRH: Está bem. D -lhes um aperto. Está bem. Aponta algo.

Pc: O telefone.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: Aquelas cortinas.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: O radiador.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: As televisões.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: Aquela cadeira.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: Aquela câmara.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: Aquele ficheiro.

LRH: Ótimo. Está bem. Aperta as latas. Bem, isso... estamos de qualquer forma a ganhar tone arm nisso.

Pc: Mmm.

LRH: Está bem. Aponta algo.

Pc: O sofá.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: Aquela lareira.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: O fogo.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: O modelo... debaixo, no chão.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: A... aquele copo.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: As luzes.

LRH: Está bem. Põe agora as tuas latas ao colo. Está bem. Aperta as latas. Isso Está melhor.

Pc: Mmm.

LRH: Está bem. Aponta algo.

Pc: Aquela caixa.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: Aquele cofre.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: A.... aqueles fios.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc:  As cortinas.

LRH: Está bem. Se estiver bem para ti, eu dou-te mais dois comandos e acabo este processo.

Pc: Está bem.

LRH: Muito bem. Aponta algo.

Pc: A... você.

LRH: Ótimo. Aponta algo.

Pc: O sinal.

LRH: Ótimo. Está bem. HÁ alguma coisa que queiras dizer antes de eu acabar esse processo?

Pc: Só que, eu sinto-me mais aqui.

LRH: Está bem. Excelente. Fim de processo.

     Ok. Agora, Fizeste alguma parte dos teus ganhos nesta sessão? Alguma parte dos teus objetivos para esta sessão? Que era descobrir o missed withhold?

Pc: Sim. De alguma forma isso não me parece muito real. Mas...

LRH: Esse objetivo?

Pc: Sim. Simplesmente... o que é mais real para mim é que o PTP crónico Está mais manejado.

LRH: Oh, Está bem.

Pc: Sim.

LRH: Bem, descobrimos algo acerca disto e tal?

Pc: Sim. Descobriu-se esse.

LRH: Está bem. E tu dizes "manejar este PTP"? Sentes-te melhor acerca deste PTP?

Pc: Sim. Sinto-me.

LRH: Está bem, querida. Muito bem. Está bem. HÁ alguns ganhos que queiras mencionar?

Pc: Bem, só que me sinto muito mais confortável acerca de si. Esse é um grande ganho.

LRH: Está bem.

Pc: Sim.

LRH: Ok.

Pc: Sim.

LRH: Está bem. Mais alguma coisa?

Pc: Ah... Há outro ganho aqui, mas não sei como o por. Mmm, sei, eu sei o que é. Mais vontade de comunicar livremente defronte de um grupo. Não tinha percebido que estaria assim tão confortável acerca disso.

LRH: Está bem. Muito bem.

Pc: Eu também não tive de fazer not-is deles. Estava como que … beira da consciência que eles estavam l .

LRH: Bem, eu tenho que te dizer que desempenhaste extremamente bem nisso... aquele pequeno aviso e...

Pc: Sim.
LRH: ... tanta surpresa.
Pc: Eu estava totalmente u-u-u quando subi.

LRH: Está bem. E... Há alguma coisa que queiras dizer ou perguntar antes de eu acabar esta sessão?

Pc: Eu gostaria de saber as ações de tone arm.

LRH: O teu movimento de tone arm ainda não subiu completamente para dois até agora. Desceu até 1... tens variado entre 1.5 e 2.

Pc: Mm-mm.

LRH: Tens estado a percorrer meia divisão de tom.

Pc: Estou a ver.

LRH: Ok?

Pc: Ok. Obrigado.

LRH: Está bem. Mais alguma coisa?

Pc: Não. Está bem.

LRH: Está bem. Está bem para ti se eu acabar esta sessão agora?

Pc: Mmm.

LRH: Está bem. C  Está Ä fim de sessão. A sessão acabou para ti?

Pc: Sim.

LRH: Muito bem. Diz-me que j  não te estou a auditar.

Pc: Você j  não Está a auditar-me.

LRH: Está bem. Muito bem.

Pc: Obrigada outra vez.

LRH: Não tem absolutamente de quê. Boa noite.

Pc: Boa noite.

LRH: Boa noite, Dorothy.



