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A SANIDADE PRECISA DE UM EQUI~LI'BRIO
ENTRE CRIACAO- DESTRUICAO

ESPACO, TEMPO E ENERGIA TEM SEUS PARALELOS
EM INICIAR, PARAR E ALTERAR

L. Ron Hubbard

O autodeterminismo busca como objetivo a realizacdo do objetivo do proprio Theta.

Theta tem a capacidade de localizar matéria e energia em tempo e espaco, e de criar tempo e
espaco.

Qualquer acao requer espaco e tempo, pois espaco e tempo S0 necessarios para 0 movimento.

O movimento pode ser definido como mudanca de localizacdo no espaco, e qualquer mudanca
de local requer tempo.

Assim, temos um triangulo interagindo, um canto do qual poderia ser rotulado espaco, outro
canto de tempo, e o terceiro energia. A Matéria ndo esté incluida no tridngulo porque a matéria
¢ aparentemente coesdo e adesdo de energia.

O ciclo de um universo poderia ser dito ser o ciclo de cria¢do, crescimento, conservagéao,
deterioracdo e destruicdo. Este é o ciclo de um universo inteiro ou de qualquer parte desse
universo; é também o ciclo das formas de vida.

Isto compara-se as trés acdes da energia, que sdo iniciar, mudar e parar. Onde a criacdo é Iniciar,
crescimento € Mudanca forcada, a conservacdo e a deterioracdo sdo Mudanca inibida, e
destruicdo é Parar.

Os dois extremos do ciclo — criagéo e destruicdo ou, em termos de movimento, Iniciar e Parar —
séo interdependentes e sdo consecutivos.

Né&o poderia haver criacdo sem destruicao; visto que se deve erradicar o corti¢o antes de construir
a casa de apartamentos, assim, no universo material, destrui¢do e criacdo devem ser misturadas.
Poderia dizer-se que uma boa acdo seria aquela que realizou a maxima constru¢cdo com
destruicdo minima e uma agdo mé seria aquela que realiza a constru¢do minima com destruicao
maxima.



Aquilo que é iniciado e ndo pode ser interrompido, e 0 que é interrompido sem ser permitido
executar um percurso, sdo semelhantemente acdes que bordejam a psicose. A insensatez em si €
mesma definida como a persisténcia em um ou outro destes cursos de comecar algo que néo
pode ser interrompido (como no caso de uma bomba atdmica) ou de parar algo antes que tenha
atingido uma fase benéfica.

Criacdo ilimitada sem qualquer destruicdo seria insano; a destruicdo ilimitada sem qualquer
criacdo seria igualmente insana.

Na realidade, a insanidade pode ser agrupada e classificada, detetada e remediada por um estudo
da criagéo e destruicao.

Se se descobrir num individuo onde € que ele ndo vai usar a forca, ou ndo consegue tolerar a
forca, vai-se encontrar também onde é que esse individuo se recusara a ser responsavel. A
definicdo de responsabilidade esta inteiramente dentro destes limites.

Uma avaliacdo de um caso pode ser feita através do uso do grafico apresentado. Vemos aqui
Criacédo com uma linha apontando para baixo e encontramos la a palavra louco, sob isto listamos
as dinamicas. Onde, ao longo de qualquer uma dessas dindmicas, o individuo ndo consegue
conceber ser capaz de criar, a esse nivel ele sera encontrado aberrado na medida em que néo
acredite ser capaz de criar. Pode pensar-se que isto introduz um imponderavel, mas tal ndo € o
caso, pois o individuo é mais aberrado na primeira dinamica e, com razdo ou sem ela, concebe
que ndo conseguiria criar-se a si mesmo. 1sso chega ao ponto de, no Homo sapiens, ele acreditar
que ndo se pode criar um corpo e, com razao ou sem ela, a pessoa esta entdo mais aberrada no
assunto do seu corpo.

Potencialmente, por causa do carater de Theta em si mesmo, um individuo em num estado
absoluto e possivelmente inatingivel, deveria ser capaz de criar um universo. Certamente é
verdade que cada homem é o seu proprio universo e possui dentro de si todas as capacidades de
um universo.

Para a extrema direita do grafico, temos a palavra Destruicdo e uma linha apontando para baixo
em direcdo a Louco e, por baixo disso, a lista das dinamicas. Aquele individuo que s6 consegue
destruir ao longo de qualquer uma dessas dinamicas e ndo consegue ou nao vai criar, poderia ser
dito estar aberrado nessa dindmica. Ele esta aberrado ao ponto de destruir essa dindmica.

Olhando novamente para a coluna de Criacao encontramos o individuo aberrado em qualquer
lugar ao longo das dinamicas nessa coluna onde o individuo s6 vai criar € ndo vai destruir.

Na coluna Destrui¢do, encontra-se o individuo aberrado em qualquer dindmica nessa coluna
onde ele ndo vai destruir.

O uso deste grafico e destes principios permitem ao auditor avaliar compulsfes e obsessdes até
entdo ocultas por parte do preclaro.

Este e um gréafico de aucdo. Se olharmos para ele de outra forma, encontramos disposto o que
foi ocasionalmente proposto como uma filosofia de existéncia. Friedrich Nietzsche, no seu livro
Assim falou Zaratustra, apresenta como um codigo desejavel de conduta disponibilidade
ilimitada para destruir. A fim de sobreviver em qualquer universo, a conduta deve ser regulada
por um senso de ética. A ética € possivel num nivel razoavel somente quando o individuo esta
elevado na escala do Tom. Na auséncia de tal altura, a ética é suplantada pela moral que pode
ser definida como um codigo arbitrario de conduta ndo necessariamente relacionado com a
razdo. Se se tentar regular a sua conduta com base na criagdo ou destruigéo ilimitadas, ele acharia
necessario agir sem julgamento para por a sua filosofia em vigor. E de salientar que o extinto



regime Nazi pode servir como um teste clinico da funcionalidade de um esquema de coisas onde
a criacdo e destruicdo ilimitadas sdo colocadas como um ideal.



