A RESPEITO DA AUDIÇÃO
“A mente analítica, quando toma conhecimento de um ponto da mente reactiva, faz com que ele desapareça.

Por outras palavras, precisamos apenas tomar consciência da causa real de uma aberração para fazer com que ela desapareça.”
L. Ron Hubbard, Boletim de 30 de Junho de 1965.
Antes de começares a audição de Dianética, aprende as seguintes expressões e o seu significado:

ENGRAMA – É uma figura de imagem mental que foi gravada em um momento de dor física e de inconsciência. Deve conter, por definição, um impacto ou ferimento como parte de seu conteúdo.

SECUNDÁRIO – É uma figura de imagem mental de um momento de perda grave e chocante, ou ameaça de perda, que contem emoções desagradáveis, tais como raiva, medo, tristeza em prantos, apatia ou "sentimento de morte"

"LOCK" – É uma figura da imagem mental de um incidente em que se é lembrado, consciente ou inconscientemente, de um secundário ou de um engrama. Não contem nem pancada, nem queimadura, nem impacto e não é uma grande causa de emoção desagradável. Não contém inconsciência. Pode conter uma sensação de dor ou doença, mas não é, ele próprio, a origem dessa sensação. Exemplo: uma pessoa vê um bolo e sente-se doente. Isto é um "lock" sobre um engrama de ter ficado doente por ter comido bolo. A imagem de ver um bolo e a sensação de doença é um "lock" sobre o incidente (não visível no momento) de ficar doente comendo

